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ЖК «Озеро»
г. Ессентуки, ул. Октябрьская, 8 

Ессентуки – город, где хочется жить всей семьей. Спокойный, душевный, 
тихий, он обладает особенной атмосферой и всеми преимуществами зна-

менитых зарубежных спа-курортов.

IB holding – инвестиционно-строительный холдинг, один из крупнейших девело-
перов в регионе Кавказских Минеральных Вод, деятельность которого началась 
с 1997 г., – застройщик нового формата. Подарить Ессентукам будущее, в ко-
тором есть место счастливым семейным парам, прогуливающимся вечерами по 
тенистым аллеям и аккуратным набережным, детскому смеху, доносящемуся с 
безопасных и эргономичных игровых площадок, приветливой соседской беседе у 
красивого подъездного крыльца – именно в этом и состоит миссия IB holding. Это 

будущее строится уже сегодня.
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г. Ессентукиг. Ессентуки
ул. Взлетная, 2ул. Взлетная, 2

ул. Октябрьская, 8ул. Октябрьская, 8
ул. Шмидта, 100ул. Шмидта, 100

8 (928) 222-07-088 (928) 222-07-08
www.ibholding.ru   www.ibholding.ru   

myozero.rumyozero.ru
Фото:Фото: PhotoByVladi@gmail.com PhotoByVladi@gmail.com

ОТДЕЛ ПРОДАЖОТДЕЛ ПРОДАЖ

ЖК «4 Сезона»
г. Ессентуки, ул. Шмидта

ЖК «Вилла Парк»
г. Ессентуки, Суворовское шоссе, район аэродрома 
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2021

Новые коллекциивесна-лето
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Инвестируйте в свое будущее!

МЕЧТАЕТЕ 

О СОБСТВЕННОЙ 

УЮТНОЙ 

КВАРТИРЕ?

СТИЛЬ
КАЧЕСТВО
КОМФОРТ
для Вашей жизни!

Покупка квартиры 
в «Ермоловском» – 
престижное вложение 
средств!

Добро пожаловать 
в жилые комплексы 
и коттеджные поселки 
от ООО «РиМ»!
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кл
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а

Разрешение на строительство № 26-RU26304000-147-2018 от 23.05.2018 г.
С проектной декларацией можно ознакомиться по адресу: 

станица Ессентукская, ул. Гагарина, 103
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МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ!

    Жилой комплекс 

«ЕРМОЛОВСКИЙ»

Все преимущества жизни в курортном городе 
среди настоящего природного ландшафта.

Свежесть массива голубых елей, живописные пейзажи, 
прекрасная экология, вид на Эльбрус и Бештау.

Для отдыха – благоустроенный внутренний дворик 
с уютной детской площадкой.

В шаговой доступности – детские сады, 
магазины, супермаркеты, кинотеатр, 
школа и другая важная инфраструктура.

Эксклюзивная планировка и оформление квартир.

Современные технологические возможности: 
по желанию клиента можно объединить 
несколько квартир в целые апартаменты.

Автовладельцев порадуют уютные паркинги.

МНОГОКВАРТИРНЫЕ И ЧАСТНЫЕ ДОМА БИЗНЕС-КЛАССА – 
ВСЕ, ЧТО НУЖНО ДЛЯ ТЕХ, 
КТО МОЖЕТ ПОЗВОЛИТЬ СЕБЕ БЫТЬ УСПЕШНЫМ!
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Дорогие ветераны, труженики тыла, участники Великой 
Отечественной войны, жители региона! 
Юридическое агентство СРВ поздравляет вас 
с Днем Победы!
9 Мая – день нашей общей Памяти! Воспоминания о героизме 
дедов и прадедов живут в наших сердцах и по сей день, мы 
чтим славу Родины, передавая из поколения в поколение 
традиции патриотизма. В этот день мы встанем в ряды 
«Бессмертного полка», преклоним колени, возлагая цветы 
к мемориалам Победы, чтобы отдать почести бойцам, не 
вернувшимся с фронта. В дни празднования Великой Победы 
хочется выразить глубочайшую благодарность ветеранам – 
участникам той страшной и кровопролитной войны, ведь 
именно они подарили нам мирное небо над головой. Вместе 
с доблестными воинами победу ковали и работники тыла. 
Старики, женщины и дети самоотверженно трудились не 
покладая рук на благо родной страны.  И теперь праздник 
Победы стал символом всенародной гордости и славы, 
невероятного мужества, героизма и отваги, неразрывного 
единства и сплоченности многонациональной Родины во имя 
Победы. И сегодня мы говорим спасибо каждому, 
кто возрождал страну из руин.
Поздравляю всех жителей Ставропольского края с Днем 
Великой Победы и хочу пожелать 
крепкого здоровья и бодрости духа, 
мира, доброго, весеннего настроения, 
успехов во всех делах и начинаниях!

С уважением, Генеральный директор, 
герой труда Ставрополья 
Роман САВИЧЕВ
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РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО

 pro.glyantsevyzhurnal

 Pro Kmv Journal    journal_pro_kmv_stav
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Уважаемые ветераны!Уважаемые ветераны!
Дорогие земляки!Дорогие земляки!

Сердечно поздравляю вас с 76-й Сердечно поздравляю вас с 76-й 
годовщиной Великой Победы!годовщиной Великой Победы!

9 Мая – священная дата в истории 9 Мая – священная дата в истории 
нашей страны. Для всех нас День нашей страны. Для всех нас День 
Победы – самый светлый и важный Победы – самый светлый и важный 
праздник. Это символ стойкости, праздник. Это символ стойкости, 
героизма и самоотверженности героизма и самоотверженности 
нашего народа.нашего народа.

Для новых поколений мужество Для новых поколений мужество 
и сплочённость победителей, их и сплочённость победителей, их 
любовь к Родине всегда будут любовь к Родине всегда будут 
высоким примером, вдохновляющим высоким примером, вдохновляющим 
трудиться на благо своего трудиться на благо своего 
Отечества и защищать его.Отечества и защищать его.

Искренне желаю крепкого здоровья, Искренне желаю крепкого здоровья, 
счастья, благополучия, добра и счастья, благополучия, добра и 
мирного неба над головой всем мирного неба над головой всем 
ставропольцам!ставропольцам!

Губернатор Ставропольского края Губернатор Ставропольского края 
В. В. ВЛАДИМИРОВВЛАДИМИРОВ
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Редакция журнала Pro поздравляет всех 
читателей с Днем Великой Победы и 

праздником Светлого Христова Воскресенья! 

Самые душевные поздравления, 
важные новости и интересные 
события ждут вас на страницах 
нового выпуска журнала Pro.
А темой номера стали 
«Инновации». Интерактивные 

технологии плотно проникли 
в жизнь каждого: инновации в 
управлении, технологических 
процессах, образовании, бизнесе 
и науке свидетельствуют 
о непрерывном развитии 
общества. Неслучайно 
2021 год объявлен в России 
Годом науки и технологий. 
Революция в мире медицины 
и фармацевтики, развитие 
искусственного интеллекта, 
строительных технологий, 
высокоскоростного интернета... 
Быстрые изменения в бизнесе 
и маркетинге. Пандемия 
привела к стремительному 
росту популярности удаленной 
работы, дала толчок в сфере 
научных исследований. А значит, 
пришло время поговорить об 
инновациях. 

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Главный редактор журнала Pro
Екатерина Алферова

 alferova__ekaterina

  gladkovairina_photo
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Дорогие ветераны 
Великой Отечественной войны, 
труженики тыла! 
Уважаемые ставропольцы! 

Сердечно поздравляем всех 
с 76-й годовщиной 
Великой Победы! 
9 Мая навсегда останется днем 
нашего национального триумфа. 
Он служит символом мощи и 
несокрушимости России. 
Победа досталась не только силой 
оружия, 
но и прежде всего силой духа 
нашего народа.

День Победы – дата на все 
поколения, выжженная скорбью 
и радостью в сердце каждого из 
нас. Пусть наступившему миру не 
будет конца. 
От всей души желаем вам 
здоровья, добра, семейного 
благополучия и процветания! 
С Днем Великой Победы!

С уважением, 
ООО «СИЗ-ПРОФИ»
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ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ
Где: СССР
Когда: 1961 ГОД
12 апреля 1961 года Юрий Гагарин первым в мире со-
вершил полет в космос, открыв человечеству дорогу 
к звездам. Для предприятий космического прибо-
ростроения это событие стало важнейшим, проде-
монстрировавшим всему миру научно-технический 
потенциал ракетно-космической промышленности 
нашей страны. И сегодня вся планета отмечает 60-ле-
тие первого полета человека в космос. Именно это 
великое событие открыло дорогу к дальним мирам, 
стало  историческим достижением Советского Со-
юза. Ради того, чтобы Юрий Гагарин совершил один 
виток вокруг Земли, миллионы людей со всей страны 
приложили титанические усилия и продолжают де-
лать это до сих пор. С праздником, товарищи!

GROUP-IB ЗАЩИТИТ
Где: РОССИЯ
Когда: 2020 ГОД
Роспатент наряду с проектами в медицинской и стро-
ительной сферах включил в топ-10 лучших изобрете-
ний России за прошлый год разработку сколковского 
резидента Group-IB для защиты от интернет-ботов 
Preventive Proxy. Компания стала единственным в 
рейтинге представителем интернет-отрасли. Данный 
инновационный продукт – элемент комплексной систе-
мы Fraud Hunting Platform (FHP) по борьбе с интернет-
мошенничеством. Систему представили и вывели на 
рынок в 2020 году, а за первые полгода применения 
она помогла пяти крупнейшим банкам в РФ предотвра-
тить урон в размере 320 миллионов рублей.
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ПРЕСТО

АНТИСТРЕССОВЫЕ ИННОВАЦИИ
Где: США
Когда: ХХI ВЕК
Легко побороть стрессы и переживания предлагают 
создатели стимулятора Cove. По своему виду он 
напоминает наушники с костной проводимостью. 
Устройство фиксируется на ушах и вибрирует, тем 
самым пробуждая часть мозга, отвечающую за 
эмоции. Так активируются альфа-волны, которые 
помогают расслабиться. При этом наушники глушат 
бета-волны, которые связаны с концентрацией, раз-
говорами или тревожностью. Разработчики рекомен-
дуют запускать прибор хотя бы на 20 минут в день, 
таким образом можно быстрее побороть тревож-
ность, а отследить прогресс можно в приложении.

СЛЫШАЛИ ЧТО-НИБУДЬ О 
ПСИХОБИОТИКАХ? 
Где: США
Когда: НАШИ ДНИ
Психобиотики – это разновидность живых бактерий 
(пробиотиков и пребиотиков), которые могут иметь 
положительное влияние на психическое здоровье 
при приеме внутрь из-за того, как они взаимодей-
ствуют с бактериями в кишечнике. Знания о точном 
влиянии бактерий ограничены, но недавние иссле-
дования показали, что психобиотики могут быть ис-
пользованы, 
чтобы по-
мочь людям 
с депрес-
сией или 
тревогой в 
будущем. В 
этой области 
проводится 
много экс-
периментов, 
а американ-
ский стартап 
Holobiome 
на основе 
последних 
клинических 
исследова-
ний уже раз-
рабатывает 
препараты 
нового по-
коления.



[21]

  3 2021  www.stav-pro.ru

[[[[212 ]

3333 2020212021202202120202202 wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww ww wwww.sta.sta.sta.sta.sta.stasta.sta.sta.stast.stastastastaasta.sta.stasta.sta.sta.stastastastasta.stastaaa.sta.sta.ststat.stastastasta.stastass.stas.stastas.sstastasts v-prv-pv-pv-pv-pv-prv-prv-prv-prv-pr-prv-prv-prv-pv-prv-prv-prv-prprv-pv-prv-pr-prv-pv-prv-prprv pv-prv-prv-prv-prprp-pv-prv-pr-prv-pr-prrprv-prrprprv-ppprrprp o.ruo.ruo.ruo.ruo.ro.ruo.ruo ruo.ruo.ruo.ruo.ruo ruruo.ruo.ruo.ruo.o.ro.ruo.o.ruo.ruo.ruo..ruo.ruro ru.ruo.ruo.ro.ro ruo.ruo.ro.ruo ruruo.ruuro.ro.ru.ruoo ru.

ре
кл

р
ам

а
ам



[22]

  3 2021  www.stav-pro.ru

ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ ВАНИ 
УРГАНТА
Где: СССР, ЛЕНИНГАД
Когда: 16 АПРЕЛЯ 
1978 ГОДА
Иван Ургант – россий-
ский телеведущий, 
шоумен и актер. Иван 
родился в апреле 1978 
года в Ленинграде и 
был обречен стать 
популярным, ведь вся 
его семья – артисты. 
Дедушка, Лев Ми-
линдер, был актером 
Театра комедии Санкт-
Петербурга. Бабушку, 

Нину Ургант, все старшее и среднее поколение страны знает 
по картине «Белорусский вокзал». Также она была исполни-
тельницей ролей в Александринском театре. Мать, Валерия 
Киселева, тоже принадлежала этой творческой профессии. 
Отец, Андрей Ургант, является ведущим и актером. Сегодня 
Иван Ургант знаменит как ведущий первого в России ночного 
ток-шоу «Вечерний Ургант» и исполнитель главной роли 
в цикле ежегодных новогодних комедий «Ёлки». Также 
зрители любят его за пародийные и музыкальные проекты, 
основанные на популярных песнях и интернет-трендах. Ар-
тист популярен не только как телеведущий, часто выступает 
на концертах и фестивалях. Воспитывает двоих детей в браке 
с Натальей Кикнадзе.

МАСТЕРСТВО 
ЖУРНАЛИ-
СТИКИ
Где: ФРАНЦИЯ
Когда: 1 АПРЕЛЯ 
1934 ГОДА
Журналист и 
телеведущий 
Владимир Познер 

родился 1 апреля 1934 года в Париже во Франции. Мать 
– гражданка Франции Жеральдин Люттен, отец Владимир 
Познер, сын эмигрантов, покинувших советскую Россию 
в 1922 году, работал в американской компании Metro 
Goldwyn. После окончания Ломоносовского университета 
занимался научными переводами с английского языка, ув-
лекался художественными переводами английской поэзии, 
чем обратил на себя внимание Самуила Маршака, став его 
литературным секретарем. В 1994-2008 годах Познер зани-
мал пост президента Академии российского телевидения. 
Владимир Познер – автор нескольких книг: «Прощание с 
иллюзиями», «Свидетель». «Одноэтажная Америка», напи-
санная Познером совместно с американским кинодокумен-
талистом Брайаном Каном, «Тур де Франс», «Их Италия». 
С 2008 года Владимир Владимирович – автор и ведущий 
программы «Познер» на Первом канале. 
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Где: ВЕЛИКОБРИТАНИЯ
Когда: 21 АПРЕЛЯ 1926 ГОДА
Королева Великобритании Елизавета II (Queen Elizabeth II) 
родилась 21 апреля 1926 года в Лондоне в семье герцога 
и герцогини Йоркских. Принцесса Елизавета Александра 
Мэри Виндзор, так назвали при рождении будущую коро-
леву, – из династии Виндзоров. Она старшая дочь герцога 
Йоркского Георга, будущего короля Великобритании 
Георга VI и леди Елизаветы Боуз-Лайон. После отречения 
дяди – короля Эдуарда VIII и вступления отца на престол в 
декабре 1936 года, 10-летняя Елизавета стала наследни-
цей британского престола.  В 1947 году Елизавета вышла 
замуж за своего дальнего родственника, являющегося, 
как и она, праправнуком королевы Виктории, – принца 
Филиппа Маунтбеттена. С 1952 года Елизавета – королева 
Великобритании и на сегодняшний день она является 
самым старейшим монархом в истории страны и самым 
долго правящим монархом. 21 апреля 2021 года королева 
отмечает свой 95-летний юбилей!

КАЛЕНДАРЬ

ВЛАДИМИР ЖИРИНОВСКИЙ
Где: КАЗАХСКАЯ ССР
Когда: 25 АПРЕЛЯ 1946 ГОДА 
Харизматичная личность в политике, основатель и бес-
сменный лидер партии ЛДПР, депутат Государственной 
Думы России всех созывов с 1993 года, член Государ-
ственного Совета РФ – Владимир Жириновский. Родился 
Владимир Вольфович 25 апреля 1946 года в Алма-Ате. 
В 1964 году Жириновский окончил среднюю школу и 
поступил в Институт восточных языков при МГУ имени 
Ломоносова на специальность «Турецкий язык и литера-
тура», где учился еще и на военной кафедре. В 1965-1967 
гг. параллельно учился в Университете марксизма-лени-
низма. В 1977 г. с отличием окончил вечернее отделение 
юридического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова. 
Доктор философских наук, профессор. Автор более 500 
книг и публикаций, включая 100 томов под названием 
«Политическая классика». А еще Владимир Вольфович 
владеет английским, французским, немецким и турецким 
языками, пишет песни и участвует в телешоу. 
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С  Днём Победы!С  Днём Победы!

9 Мая — праздник, объединяющий всех 9 Мая — праздник, объединяющий всех 

россиян. Отмечая его, мы испытываем чувство россиян. Отмечая его, мы испытываем чувство 

гордости и благодарности ко всем, кто воевал гордости и благодарности ко всем, кто воевал 

на фронте или работал в тылу, приближая на фронте или работал в тылу, приближая 

долгожданный день Победы. Проходят годы, долгожданный день Победы. Проходят годы, 

меняются поколения, но можно быть твердо меняются поколения, но можно быть твердо 

уверенными в том, что День Победы уверенными в том, что День Победы 

как символ национального единства, как символ национального единства, 

воинской доблести и славы будет воинской доблести и славы будет 

навечно вписан в героическую навечно вписан в героическую 

летопись России. летопись России. 

От всей души желаем всем сил, От всей души желаем всем сил, 

бодрости, реализации бодрости, реализации 

намеченных планов, намеченных планов, 

мира, радости мира, радости 

и благополучия!и благополучия!

  Официальный дилер ŠKODAОфициальный дилер ŠKODA
 ООО «Ставрополь АвтоЮг» ООО «Ставрополь АвтоЮг»
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– Людей с идеальной кожей без дефектов не существует во-
обще: темные круги под глазами – свидетельство усталости, 
недосыпа или проблем со здоровьем, царапинки и шрамы, 
оставшиеся «на память» о каких-то происшествиях или на-
шей собственной неосторожности, пигментные пятна, блед-
ная, почти пергаментная кожа щек… Можно, конечно, сми-
риться с этими эстетическими недочетами, либо преподнося 
их окружающим как некую, хотя и весьма сомнительную, 
изюминку своей внешности, либо тратя ежедневно внуши-
тельное количество времени на попытки замаскировать их 
средствами декоративной косметики. А можно вообще пере-
стать думать обо всем этом, прибегнув к помощи грамотного 
специалиста по перманентному макияжу! 
Современная индустрия перманента не стоит на месте. 
Она активно использует различные инновации в своих 
целях – сделать красоту легкой, приятной и непреходящей. 
Миллионы девушек сегодня уже благодарны перманентному 
макияжу за возможность в любое время дня и ночи и в самых 
разных обстоятельствах выглядеть, как модель с обложки, од-
нако у него есть еще одно, не менее важное и нужное назна-
чение – камуфлировать недостатки нашей кожи, визуально 
возвращая ей первозданный вид.
Кстати, камуфляжный перманентный макияж актуален не 
только для женщин, но и для мужчин, и расхожее мнение о 
том, что шрамы украшают и добавляют мужественности, по-
пулярно, наверное, только у тех, у кого их нет.
Нежный и естественный румянец на щеках, ровный тон лица, 
визуально гладкая кожа без видимых изъянов – растяжек, 
шрамов, рубцов и отметин – да, камуфляжный перманент мо-
жет и это! Грамотный специалист, проконсультировав вас и 
оценив «масштабы бедствия», подберет нужный для процеду-
ры пигмент: акварельные оттенки перманентных румян или 
краску, соответствующую здоровому оттенку вашей кожи. 
В нашей студии используются пигменты, не вызывающие 
аллергию и стойкие к воздействию ультрафиолета. Атравма-
тичные техники нанесения перманентного камуфляжного 
макияжа делают процедуру комфортной, безболезненной, 
безопасной и не требующей периода реабилитации. Каче-
ство препаратов, используемых в «Студии перманентного 
макияжа», и высокая квалификация наших мастеров, под-
твержденная сертификатами федерального и международно-
го уровней, обеспечат вам именно тот результат, которого вы 
желаете и к которому стремитесь.
Пусть вами любуются, а не разглядывают! Мы сделаем так, 
чтобы о своих маленьких несовершенствах знали только вы.

Красота – это действительно сила. Сила уверенности в себе, сила спокойного 
и гармоничного общения с миром, а еще – это возможность чувствовать себя 
неотразимой и желанной. Но проявиться ей порой мешают такие досадные мелочи, 
как заметные окружающим несовершенства кожи. Как справиться с ними без 
операций и дорогостоящих косметологических процедур, знает эксперт Pro – 
директор «Студии перманентного макияжа» Анна Крутина.

8 963 385 0000
 Anna_krutina_pm

КАМУФЛЯЖНЫЙ ПЕРМАНЕНТ: 
ПРЕВРАЩАЕМ ДЕФЕКТ 
В ЭФФЕКТ

ЭКСПЕРТ PRO
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Производитель ООО «Серебряное Наследие»
Ставропольский край, Петровский р-н, с. Сухая Буйвйволлллааа
+7 (86547) 4-18-60   www.silver-heritage.ru
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Правила бизнеса – это не прописанный кем-то догмат. 
Они меняются, обладая гибкостью. У нового века своя 
реальность, а значит, иные подходы к решению задач (не 
проблем). 
Сегодня много говорят о бизнесе с человеческим лицом. 
То есть о том деле, которое несет социальную пользу и 
берет на себя ответственность помимо набора функций, 
прописанных в ОКВЭД. 
Многие «говорят»… А есть те, кто давно так делает – строит 
не дома, а создает стиль жизни; поддерживает тех, кому 
так необходимо стремление вперед; объединяет и дает 
развитие в масштабе.  
О политике продвижения, о глубокой философии 
бизнеса и жизни мы поговорили с коммерческим 
директором строительной компании «Третий Рим»*, 
членом Наблюдательного совета одного из крупнейших 
застройщиков Ставропольского края, директором 
ООО «Медиагруппа «Новая цивилизация», вдохновителем 
и создателем бизнес-клуба «Бизнес с человеческим 
лицом», знатоком поведенческой психологии масс и 
методов управления массами, лектором-наставником, 
ведущим образовательную программу для начинающих 
предпринимателей – Оксаной Евгеньевной Ивашовой.

– Оксана Евгеньевна, перечень ваших 
должностей и статусов довольно 
велик. Позвольте остановиться на 
первом: вы являетесь коммерче-
ским директором. Коммерция – это 
деятельность, направленная, прежде 
всего, на получение прибыли. Тогда 
откуда столько социальных проек-
тов? 
– Бизнес делается для людей, а значит, 
без социальной составляющей его слож-
но представить. Ведь прибыль компании 
приносит клиент. А как он покупает? 
Покупка осуществляется на основании 
разных факторов. Например, собствен-
ных знаний, опыта. Или рекомендаций 

 
ПЕРСОНА

В формате 
общего успеха 
текст Галины Калашниковой, фото Юлии Детман

близких людей. В конце концов, существует множество форматов подачи рекламы. 
Но в каком случае у клиента прослеживается больший индекс вовлеченности? Ког-
да ему показали рекламу, или он сам имел возможность оценить продукт, услугу, 
интересное предложение? Ответ очевиден. Сейчас работает маркетинг рекоменда-
ций. Это самая крутая вещь, конверсия которой может достигать 100%. Социальные 
проекты – инструмент, напрямую относящийся к бизнесу. Да, они приносят благо, 
добро, щедрость в определенной степени. Но и являются маркетингом. 
  
– Вы помогаете бизнесу расти. Именно с этой целью проводятся встречи, 
тренинги. Вы формируете новое сообщество сильных людей? 
– Да, можно сказать и так. Мы создаем хорошее, сильное ядро, которое будет даль-
ше развиваться и масштабироваться. И это тоже составляющая бизнеса. Мы под-
держиваем предпринимателей, тем самым усиливаем концепцию своего района. 
Эта философия была заложена изначально, вместе с фундаментом строений райо-
на «Гармония»**. 
В 2018 году, для того чтобы найти оптимальное решение насущных вопросов, мы 
выступили инициатором встречи представителей бизнеса, общественных организа-
ций, органов власти, курирующих направление экономического развития. Опыт по-
казал, что такие встречи нужны. Они создают новые форматы для общения, обуче-
ния. Я вообще считаю, что способность получать и отдавать знания остается самым 
главным «топливом» для движения вперед. Поэтому был задуман проект «Кузница 
кадров», который реализуем совместно со Ставропольским филиалом Московско-
го педагогического государственного университета. Проект нацелен на сближение 
образовательной организации высшего уровня, в которой будущий специалист по-

 «Бизнес и добрые дела – это 
не «или... или...», это «и… и…». 
Это не про строительство жилья 
разного формата, это про достой-
ное качество жизни и надежные 
перспективы».  

ПРО ПОЛИТИКУ УСПЕХА:  

* Застройщик ООО «СЗ «Третий Рим». Проектные декларации на сайте www.tretyrim.ru, www.наш.дом.рф. Строительство осуществляется на основании 214-
ФЗ. Подробности о количестве квартир, размере цен узнавайте по телефону отдела продаж и на сайте компании. Количество предложений ограничено. 
** Наименование ЖР «Гармония» присвоено Решением Думы Муниципального образования г. Михайловска Шпаковского района Ставрополь-
ского края от 29.10.2015 №423. 
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каждым конкретным процессом – опре-
деленный человек. Питер Друкер и дру-
гие гуру менеджмента говорят о том, 
что эффективность, результативность 
достижения целей зависит в большей 
степени от команды. И ошибки в выборе 
того, кто будет рядом с тобой, кто вы-
полняет ключевые действия, обходятся 
очень дорого. Поэтому вопрос «Кто?» – 
самая актуальная проблема современ-
ного бизнеса. Самая серьезная задача. 
Поэтому так важно учиться подбирать 
команду. Ведь ни резюме, в котором 
преувеличены достижения и завуали-
рованы погрешности, ни светское интер-
вью не дают полного понимания о лич-
ностных качествах сотрудников и о том, 
станут ли они частью твоей команды.
 
– А так ли важны эти личностные 
качества?
– Да, на самом деле качества лично-
сти имеют фундаментальную ценность. 
Ведь даже медведя можно научить ка-
таться на велосипеде. А вот найти чело-
века, чьи личные ценности совпадают 
с ценностями корпоративными, в разы 
сложнее. Но ведь от их совпадения за-
висит эффективность работы. Это раз-
говор на одном языке. Каждый в жизни 
попадал в ситуацию, когда только-толь-
ко познакомился с человеком, но пони-
мает его с полуслова. Получается «кон-
нект». Успешная коммуникация влияет 
на скорость результата.

– Как отличить информацию от 
знаний?
– Разницу можно объяснить на примере 
рекламы. Реклама – это, по-вашему, что: 
информация или знание? Ведь не все то 
золото, что блестит. И не вся информа-
ция может быть знаниями. Знание – это 
совокупность данных о мире. А инфор-
мация – сведения, отражающие факты.
  
– Риски и страхи – не одно и тоже? 
Что для вас первое? И есть ли у вас 
свой страх?
– Риски – это про бизнес. Они просчиты-
ваются аналитикой. Здесь все понятно: 
считай, анализируй, минимизируй ри-
ски. А страхи – это личное. Страхи – это 
как раз про ограничивающие убежде-
ния.

– Но и у страхов есть своя роль. Нель-
зя их игнорировать…
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лучает образование, с потенциальными работодателями. Шаги к консолидации ин-
тересов были сделаны и в направлении СКФУ. Ведь интерес нашей компании очеви-
ден. С одной стороны, встреча с наукой дает нам понять, какую базу теоретических 
знаний получают студенты, как ее применить и чем дополнить, а с другой – кадровая 
политика нашей компании постоянно держит в фокусе внимания новый потенциал. 
Договоры социального партнерства заключены со Ставропольским филиалом МПГУ, 
со средними профессиональными образовательными организациями Ставрополя и 
Михайловска. Мы готовы брать на работу молодежь, прошедшую практику в нашей 
компании и сумевшую себя зарекомендовать. 
В мае планируется встреча наших коллег и партнеров на территории жилого района 
«Гармония». Это будет масштабное мероприятие с конкретными задачами.

– Каждый ли может стать бизнесменом? 
– Вопрос в том, каждый ли хочет им стать? Если хочет, значит, может.
 
– Какими качествами должен обладать лидер?
– Лидер – понятие социальное. Лидер – тот человек, за которым идет команда. 
Поэтому он должен уметь слушать других, слышать и транслировать разумные 
вещи. Доносить главные мысли легко, говорить простыми словами о сложном – 
тоже неотъемлемые качества человека, движущего других вперед. Быть откры-
тым новому – чем не полезное качество? Без него вообще сложно представить 
себе хоть какой-то прогресс. Гибкость в решениях, доверие к себе и к ситуации 
также играют важную роль. И, безоговорочно, ты должен любить то, чем занима-
ешься. В таком случае это уже не просто твоя работа, а стиль жизни. Если ты уве-
рен в себе и в своих целях, ты в разы быстрее идешь вперед, вверх – куда именно 
тебе нужно.  Главное – знать и понимать это.
 
– Без чего не достигнуть цели?
– Если говорить о цели в масштабе, ее не достигнуть без собственного позитивного 
настроя, энергии, которую ты вкладываешь в ее реализацию, и, соответственно, без 
команды.

– Как создается команда?
– Первое, что необходимо сделать, – определить цель, для реализации которой нуж-
на команда. То есть после понимания того, ЧТО нужно сделать, ты определяешь, КТО 
будет над этим работать. Скажу больше: в бизнесе самые важные решения связаны 
не с тем, что делать, а с тем, кто это делает. За каждым бизнесом стоят люди, за 

«Социальное партнерство играет 
важную роль в наполнении кадра-
ми бизнес-структуры. Это касается 
не только отрасли строительства, 
но и любого другого направления». 

О ТОЧКАХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:
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– Правильно. Страх, на самом деле, это 
хорошо. Просто нужно понять, как из 
него достать ресурс. Страх – сигнал для 
того, чтобы увидеть узкое место. И если 
ты не бежишь от него, не прячешь го-
лову в песок, то можешь подумать, как 
сделать так, чтобы все сложилось наи-
лучшим образом. Но ни в коем случае 
не включать самоуверенность. Это мо-
жет сыграть злую шутку.
 
– Вы верите в счастливый случай?
– Однозначно. Всегда верю в счастливый 
случай. Какой бы случай не произошел, 
он всегда счастливый. Просто важно за-
давать правильный вопрос: что есть для 
тебя положительного в сложившейся 
ситуации? Все, что ни делается, все к 
лучшему. Все счастливый случай. По-
зитивное мышление перекликается с 
темой лидерства. Но это не про жизне-
радостного рахита, который думает, что 
все хорошо, и не замечает реальности. 
Но вопрос «Что в ситуации для меня по-
ложительного?» действует волшебным 
образом. Задай его, и получишь воз-
можность. Любой поворот событий мож-
но использовать в своих интересах.

– Существует инструкция по дости-
жению успеха?
– Успех – это хорошо сформулирован-
ная цель. То есть то, какой результат 
ты хочешь получить. Нужно описать то, 
что мы вкладываем в это понятие, как 
можно четче. Нужно посмотреть, про-
анализировать сегодняшний день, срав-
нить его с предыдущим и посмотреть 
на разницу. Тогда хорошо будет видна 
стратегия, которая в дальнейшем пре-
вратится в конкретные шаги. Успех – это 
хорошо сформулированный результат. 
Что для тебя успех? Когда ты поймешь, 
что за смысл вкладываешь в это слово, 
это станет частью успеха. И для каждого 
он будет своим. Для кого-то успех – это 
деньги, для другого – власть, для тре-
тьего – большое семейство. У каждого 
свое.

– Большая часть родителей пытает-
ся создать успешное будущее своих 
детей. Но иногда совсем не слышат, 
чего реально хотят дети. Отсюда 
много споров, иногда и драм. Как вы-
строить нормальный диалог поколе-
ний? 
– Дети – это как долгосрочный банков-
ский вклад. Ты получишь ровно то, что 
ты в него вкладывал. Дети не являют-
ся собственностью родителей, поэтому 
планы на них не приведут ни к чему. Но 
вот вложения в них выполняют созида-
тельную функцию. Не факт, что в старо-
сти тебе захочется именно стакана воды. 
Это, на мой взгляд, распространенная 
утопия. Для меня важно, чтобы мой ре-
бенок был счастлив. Мы уже говорили 
о том, что успех – понятие относитель-



[30]

  3 2021  www.stav-pro.ru

 
ПЕРСОНА

ное. А вот когда ребенок гармоничен, 
он в балансе сил и энергий, тогда он 
счастлив. И не важно, чем он занима-
ется. Если есть счастье, есть энергия 
на успех. Задача родителя – макси-
мально наполнить ребенка, чтобы 
он легко вошел во взрослую жизнь и 
адаптировался к реальности.
 
– У вас в компании сотрудники 
разных возрастов и компетенций.  
Это продуманный ход?
– Да. Я считаю, что нужно брать опыт 
предыдущих поколений и новыми 
молодыми умами трансформировать 
его в настоящую действительность. 
Ничего нового в нашу эпоху нет. Все 
новое – слегка позабытое старое. По-
нятия, названные другими терми-
нами. Что такое менеджмент? Это 
научная организация труда – дисци-
плина времен совдепа. Поэтому мно-
гие фундаментальные вещи забы-
вать не стоит. Это наши корни. Можно 
оборвать у дерева листву, и это его 
вряд ли испортит. Но если поврежден 
корень, дерево погибнет. А нам нуж-
ны сады.

– Поэтому «Третий Рим» высажи-
вает целые аллеи? Я сейчас не в 
метафорическом смысле… 
– Вы про Аллею Ласточек?  Да, Ал-
лея стала излюбленным местом от-
дыха для жителей «Гармонии» и 
всего города Михайловска. Да, в 
общем-то, все, кто проезжает мимо, 
равнодушными не остаются – при-
езжают семьями, можно сказать, по-
колениями даже из других городов. 
Благоустройство Аллеи продумано 
так, чтобы люди разных возрастов и 
увлечений могли активно отдыхать, 
находя себе занятие по вкусу. И вам, 
наверняка, не нужно напоминать: 
протяженность Аллеи достигает трех 
километров, что довольно масштаб-
но даже по меркам Европы.

– Есть место, в котором вы заря-
жаете свою батарейку?
– У меня батарейка самозарядная. То 
есть баланс и гармония позволяют 
ей исправно служить. Где-то берешь, 
где-то отдаешь. Ресурс во мне. Пото-
му что есть понимание: счастье – это 
часть «я». Я готова заново постигать 
себя, смотреть на себя и свой опыт и 
делать выводы. Я согласна быть чест-
ной. И в первую очередь сама с со-
бой, принимая себя любую.

– Главная валюта современности – 
это…
– Главная валюта современности – 
время. И нужно его ценить, то есть 
понимать, слышать  себя: уходить с 
показов неинтересного кино, закры-
вать скучную книгу, завершать не-
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«По большому счёту, вся жизнь – 
игра. Так давайте сыграем в кризис. 
При этом никто не отменяет необ-
ходимости мыслить рационально».

О РИСКАХ И РАЗУМНОМ ПОДХОДЕ: 

эффективные проекты… Но при этом 
не сдаваться по жизни, понимать: 
то, что не свершилось или идет, по 
нашей оценке, не так – это ценный 
опыт. И умение отступить в нем во-
время – самое главное. В моем лек-
сиконе нет слова «ошибка», но есть 
слово «опыт». Чем дороже ты за него 
заплатил, тем ярче он в твоей памя-
ти. И ты уже не будешь наступать на 
знакомые грабли.

– У кризиса есть драйвер?
– У кризиса много чего есть. Все за-
висит от того, как ты к этому отно-
сишься: у тебя стакан наполовину по-
лон или наполовину пуст? Я думаю, 
что кризис очень стимулирует для 
того, чтобы встряхнуться и выйти из 
зоны комфорта. У тебя мозг начинает 
работать иначе. Находясь в позиции 
принятия ситуации, ты можешь по-
зволить себе сделать то, чего не де-
лал раньше, в стабильном состоянии. 
Ведь человек по своей сути ленив. 
Поэтому кризис – прикольная шту-
ка, которая тебя стимулирует.

–А побеждает силь-
нейший?
– Сомнительное ут-
верж дение.  Быва-
ет ведь и так , что 
одержавший побе-
ду остается посре-
ди поля битвы со-
всем один. Поэтому, 
если и брать этот 
термин, как что-то 
связанное с дости-
ж е н и е м  ц е л и ,  т о 
победа – это когда 
все остаются на коне. 
Стратегия «вин-вин», 
пожалуй, оптималь-
на.  Побеж дает тот, 
к то  уме ет  объ е ди-
няться и вести за со-
бой. Это законы эволю-
ции. Ведь один в поле 
не воин. Бизнес – это то, 
что делают люди. И де-
лают они это для других 
людей. Поэтому позиция 
социальной ответствен-
ности и партнерского вза-
имодействия имеет место 
быть и развиваться дальше.
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деловое предложение
ПАНОРАМА

FLOWER LAB:
«Когда чувства можно обнять!»

  г. Ставрополь
ул. Морозова, 96

  тел. +7 (962) 400-22-27
  labflower_stavropol  

ре
кл

ам
а

Volkswagen Polo 
Football Edition 

Polo в комплектации Football Edition уже доступен для заказа в офи-

циальном дилерском центре Volkswagen Гедон-Моторс!

• Модель оснащена камерой заднего вида, мультимедиасистемой 

с 8-дюймовым дисплеем и поддержкой функции App-Connect. Также 

каждый клиент, купивший Polo Football Edition, получит комплект, в 

который входят рюкзак, шарф болельщика, грим и мишка-болельщик.

• Внешний дизайн футбольной версии отличают накладки на передние 

пороги Football Edition, а также специальный значок Football Edition на 

крышке багажника.

Узнайте больше о модели и условиях покупки в нашем дилерском 

центре.

Официальный дилер Volkswagen Гедон-Моторс, Ставрополь, 

ул. Западный обход, д. 70; тел.: +7 8652 500 500, vw-stavropol.ru

Лучший 
предприниматель года  

В Ставрополе стартовал ежегодный городской конкурс «Лучший 

предприниматель года в сфере малого и среднего предприни-

мательства». Конкурс посвящен Дню российского предпринима-

тельства. Заявку можно успеть подать до 14 мая 2021 года. Бу-

дут выбраны победители в сфере производства, торговли, услуг, 

общественного питания и туризма. Помимо основного конкурса, 

определят лучшего молодого и социально ответственного пред-

принимателя. Подробности о конкурсе можно узнать на сайте 

«Малое и среднее предпринимательство города Ставрополя» в 

разделе «Выставки и конкурсы».
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– Павел Борисович, хотелось бы уз-
нать об успехах группы компаний 
«Холдинг АБП»во времена эконо-
мической нестабильности. Расска-
жите о новых проектах компании.
 
– Если говорить о строительстве, то 
это компания «РП-СК», которая ра-
ботает в этой сфере с 2003 года. За 18 
лет им удалось построить более 150 
000 м2 жилья, более 10-ти крупных 
промышленных и десятки коммер-
ческих объектов.
В ближайшей перспективе плани-
руется строительство трех жилых 
комплексов, прогнозируемый срок 
начала строительства – 2021 год.
Первый проект, о котором стоит 
рассказать, – жилой комплекс «Ле-
генда», задуманный как жилье пре-

миум-сегмента. Его расположение 
планируется в центре города Ессен-
туки, в районе бывшего ресторана 
«Легенда». Комплекс будет выполнен 
из высококачественных материалов, 
оборудован современной детской 
площадкой. Жемчужиной ЖК «Ле-
генда» станет прекрасный зимний 
сад на крыше здания.
Второй проект находится в городе 
Минеральные Воды. Здесь мы гово-
рим о другом формате – это каче-
ственное жилье по самым доступным 
ценам. Локация комплекса – самый 
центр города, в непосредственной 
близости от ж/д вокзала, рынка и 
детской поликлиники. 
Третий жилой комплекс представ-
ляет собой доступное жилье ком-
форт-класса, располагается в цен-

тре станицы Ессентукской, вблизи 
центральной больницы и районного 
парка.

– Какие еще направления в строи-
тельстве реализует ваша компания?

– Сейчас подходит к концу строи-
тельство-реконструкция большой 
животноводческой фермы на 1200 
голов. В строительстве применялись 
инновационные технологии, высо-
котехнологичное немецкое оборудо-
вание. Был построен доильный зал 
«Карусель» – отличное решение для 
животноводческих ферм с большим 
поголовьем крупного рогатого скота. 
С помощью рассматриваемого ком-
плекса удается значительно ускорить 
процедуру доения, снижая трудоза-

КРЫША НАД ГОЛОВОЙ, 
ГЛОТОК ЧИСТОЙ ВОДЫ, ВЕРА В 
БОГА И ПОМОЩЬ БЛИЖНЕМУ… 

О вечных ценностях, новых направлениях деятельности и возможностях роста 
говорили с представителем группы компаний «Холдинг АБП» Павлом Айтовым.

текст ЕКАТЕРИНЫ АЛФЕРОВОЙ
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траты, поддерживая максимально 
высокие показатели эффективности. 
Система полностью автоматизирова-
на, поэтому от оператора требуется 
минимальное количество усилий.

– Уже более 15-ти лет «Аква-Вайт» 
остается ведущим изготовителем 
минеральной воды. Расска жите, 
как обстоят дела в этом секторе де-
ятельности?

– С 2004 года компания изготавлива-
ет и реализует безалкогольную про-
дукцию, занимая 3-е место на рос-
сийском рынке минеральной воды. 
По объемам продажи минеральной 
воды в литрах «Аква-Вайт» является 
экспортером №1 в России. Компания 
осуществляет поставки во многие 
страны Европы и СНГ, Канаду, США, 
Австралию, Новую Зеландию.

– Как удается сочетать сферу строи-
тельства и производство минераль-
ной воды? Как организуете работу?
 
– Секрет успеха любого предпри-
ятия в грамотной кадровой полити-
ке. Многое зависит от людей. На мой 
взгляд, это главная проблема всей 
предпринимательской деятельно-
сти края. В регионе кадровый голод. 
Ранее мы говорили о строительстве 
ферм. Так вот, очень трудно найти 
людей, желающих работать в этой 
отрасли. Женщины отказываются 
работать доярками в силу простоты 
профессии и эстетических причин. 
Не все семьи хотят ехать в сельскую 
местность, хотя компания предо-
ставляет жилье, транспорт и обеспе-
чивает достойную оплату труда. 
Группа компаний стремится органи-
зовать преемственность в кадровом 
вопросе. Эксперты передают опыт 

молодым кадрам, а те, в свою оче-
редь, помогают старшему поколению 
осваивать и внедрять в производство 
новые технологии.

– Павел Борисович, не могу не за-
дать вопрос о благотворительном 
фонде, организованном вами. Ка-
кова специализация фонда? 

– Благотворительностью мы зани-
мались всегда, а официально офор-
мить деятельность фонда решили 
в 2018 году. Фонд не имеет четкой 
специализации: помогаем адресно в 
зависимости от проблемы. Все пред-
приятия в рамках группы компаний 
ежемесячно оказывают посильную 
помощь нуждающимся. Мы готовы 
поддержать людей в самых острых 
случаях, например, в период панде-

мии помогли семистам семьям про-
дуктовыми наборами. Недавно прои-
зошел пожар на улице Володарского. 
Предложив свою помощь семье, мы 
были удивлены, что люди скромно 
отказываются, надеясь лишь на свои 
силы. Но все же фонд оказал содей-
ствие в остеклении окон сгоревшего 
дома.

– Вашими силами были построены 
несколько православных храмов. 
Где они расположены? 

– Хра м Святой Великом у ченицы 
Екатерины в Предгорном районе был 
построен на средства группы компа-
ний. Он расположен в красивейшем 
месте на возвышенности в станице 
Ессентукской. 
Еще один храм построен в поселке 
Горном. С 1917 года в населенном 
пункте не было места, где православ-
ный христианин мог бы преклонить 
колени. Местные жители своими си-
лами организовали маленький при-
ход в здании дома культуры, где мо-
лились перед принесенными из дому 
иконами. Узнав о таком положении, 
нами было принято решение постро-
ить храмв этом поселке. Теперь здесь 
возвышается храм Святой Блажен-
ной Матроны Московской. По воле 
Божьей, мы получили разрешение 
на передачу Храму частицы мощей 
Матроны Московской. 
8 ноября 2020 митрополит Ставро-
польский и Невинномысский Кирилл 
совершил чин великого освящения 
храма великому ченика Димитрия 
Солунского в селе Солуно-Дмитри-
евском Андроповского района. Этот 
храм тоже был построен исключи-
тельно на средства нашего фонда.

деловое предложение
ПРО БИЗНЕС
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Чем больше лет проходит с 
9 Мая 1945 года, тем сильнее 
стираются события той 
страшной войны из памяти 
ныне живущих, искажаются 
факты. И поэтому особенно 
важно хотя бы в преддверии 
празднования годовщины 
Великой Победы вспоминать 
и чтить доблестные заслуги 
наших предков, подаривших 
нам мир. Своими мыслями 
и семейной историей 
с читателями журнала 
Pro поделилась Анна 
Коробченко, руководитель 
компании «КапиталСтрой».

– Для нашей семьи День Победы – боль-– Для нашей семьи День Победы – боль-
шой праздник. Мы проживаем в исто-шой праздник. Мы проживаем в исто-
рическом центре Ставрополя, и часто, рическом центре Ставрополя, и часто, 
гуляя с дочерью, посещаем мемориал гуляя с дочерью, посещаем мемориал 
«Вечная слава» на Комсомольской гор-«Вечная слава» на Комсомольской гор-
ке. Еще совсем малышка, но моя дочь ке. Еще совсем малышка, но моя дочь 
уже знает истории о войне. Мы гово-уже знает истории о войне. Мы гово-
рим с ней о том, что наши прабабушка рим с ней о том, что наши прабабушка 
и прадедушка когда-то защитили нас, и и прадедушка когда-то защитили нас, и 
благодаря им мы сейчас живем.благодаря им мы сейчас живем.
И я считаю, что это правильно – рас-И я считаю, что это правильно – рас-
сказывать детям о войне, о предках, сказывать детям о войне, о предках, 
защищавших Родину, гордиться ими. защищавших Родину, гордиться ими. 
Война заставила содрогнуться весь Война заставила содрогнуться весь 

мир, затронула каждую семью. И наша мир, затронула каждую семью. И наша 
семья не стала исключением.семья не стала исключением.

МОЛОДОСТЬ, ВОЙНА И МИРМОЛОДОСТЬ, ВОЙНА И МИР
Мой прадед и прабабушка попали на Мой прадед и прабабушка попали на 
войну еще совсем молодыми, воевали, войну еще совсем молодыми, воевали, 
любили, строили семью и восстанавли-любили, строили семью и восстанавли-
вали мир. Историю об их удивительной вали мир. Историю об их удивительной 
судьбе я узнала от своей бабушки Ан-судьбе я узнала от своей бабушки Ан-
гелины Николаевны Губановой, их до-гелины Николаевны Губановой, их до-
чери.чери.
Они познакомились на фронте. Анна Они познакомились на фронте. Анна 
Васильевна Краснова родилась 6 октя-Васильевна Краснова родилась 6 октя-
бря 1924 году в Сталинграде, в семье бря 1924 году в Сталинграде, в семье 

домохозяйки и рабочего завода. Окон-домохозяйки и рабочего завода. Окон-
чила школу, поступила в училище, и на-чила школу, поступила в училище, и на-
чалась война. В селе Отрадо-Кубанском чалась война. В селе Отрадо-Кубанском 
в Гулькевичском районе Краснодарско-в Гулькевичском районе Краснодарско-
го края проходили короткие медицин-го края проходили короткие медицин-
ские курсы, прабабушка прошла курсы ские курсы, прабабушка прошла курсы 
и стала медицинской сестрой. Оттуда в и стала медицинской сестрой. Оттуда в 
1942 году Анну Васильевну забрали на 1942 году Анну Васильевну забрали на 
фронт. фронт. 
На войне она оказывала раненным в На войне она оказывала раненным в 
боях первую помощь и сопровождала в боях первую помощь и сопровождала в 
госпиталь – с фронта в тыл.госпиталь – с фронта в тыл.
Мой прадед Николай Васильевич Чепур-Мой прадед Николай Васильевич Чепур-
ной был рожден 20 мая 1922 года в се-ной был рожден 20 мая 1922 года в се-

Анна Коробченко: 
«Сохранить память о великом 

подвиге – в наших силах!»
текст ЕКАТЕРИНЫ ГРИДНЕВОЙ, фото СЕРГЕЯ ГНЕЗДИЛОВА
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мье домохозяйки и сельхозработника в 
Украинской ССР, Николаевской области, Украинской ССР, Николаевской области, 
Лысогорском районе, селе Лысая Гора.Лысогорском районе, селе Лысая Гора.
Окончив школу на отлично, Николай Окончив школу на отлично, Николай 
Васильевич поступил в Одесское воен-Васильевич поступил в Одесское воен-
ное училище связи, в котором его и за-ное училище связи, в котором его и за-
стигла война. Он окончил его экстерном стигла война. Он окончил его экстерном 
и в звании лейтенанта сразу же отпра-и в звании лейтенанта сразу же отпра-
вился на фронт связистом. Мой прадед вился на фронт связистом. Мой прадед 
прошел всю войну, был ранен осколком, прошел всю войну, был ранен осколком, 
который так и остался в нем до конца который так и остался в нем до конца 
его дней, словно символ тех страшных его дней, словно символ тех страшных 
и тяжелых лет.и тяжелых лет.
Мои прабабушка и прадедушка позна-Мои прабабушка и прадедушка позна-
комились в селе Отрадо-Кубанском в комились в селе Отрадо-Кубанском в 
1943 году. Тогда в боях где-то под Кис-1943 году. Тогда в боях где-то под Кис-
ловодском прадед получил ранение, ловодском прадед получил ранение, 
лечился в Узбекистане. Оправившись, лечился в Узбекистане. Оправившись, 
вернулся на фронт и догнал свою часть.вернулся на фронт и догнал свою часть.
В 1945 году они вместе дошли до Вен-В 1945 году они вместе дошли до Вен-
грии. И 9 мая 1945 года, в День Великой грии. И 9 мая 1945 года, в День Великой 
Победы, Анна и Николай поженились.Победы, Анна и Николай поженились.
Но военная жизнь моих прабабушки и Но военная жизнь моих прабабушки и 
прадедушки на этом не закончилась.  прадедушки на этом не закончилась.  
В январе 1947 года, на праздник Креще-В январе 1947 года, на праздник Креще-
ния Господня, у них родилась дочь Ан-ния Господня, у них родилась дочь Ан-
гелина – моя бабушка. Молодые роди-гелина – моя бабушка. Молодые роди-
тели сначала остались жить в воинской тели сначала остались жить в воинской 
части в Троицке, потом уехали в Улья-части в Троицке, потом уехали в Улья-
новскую область, а позже вернулись на новскую область, а позже вернулись на 
родину прадеда – на Украину. родину прадеда – на Украину. 
За защиту Родины Анна Васильевна За защиту Родины Анна Васильевна 
была награждена орденом Отечествен-была награждена орденом Отечествен-
ной войны II степени, а Николай Васи-ной войны II степени, а Николай Васи-
льевич – медалями «За боевые заслуги», льевич – медалями «За боевые заслуги», 
«За взятие Будапешта», «За оборону «За взятие Будапешта», «За оборону 
Кавказа», «За победу над Германией в Кавказа», «За победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.». Однако подвиги моих родных 1945 гг.». Однако подвиги моих родных 
на этом не закончились…на этом не закончились…

ВРЕМЯ МИРНОЙ СЛАВЫ
На Украине, где в послевоенные годы На Украине, где в послевоенные годы 
обосновалась молодая семья, прадед за-обосновалась молодая семья, прадед за-
нимал пост председателя Крайпотреб-нимал пост председателя Крайпотреб-
союза. Бабушка занимала должность союза. Бабушка занимала должность 
заведующей столовой при Крайпотреб-заведующей столовой при Крайпотреб-
союзе.союзе.
Но боевая юность не прошла бесслед-Но боевая юность не прошла бесслед-
но, и в 1952 году они приняли реше-но, и в 1952 году они приняли реше-
ние вернуться на военную службу. ние вернуться на военную службу. 
Николай и Анна Чепурные служили в Николай и Анна Чепурные служили в 
Одессе, Дербенте, Махачкале. Потом в Одессе, Дербенте, Махачкале. Потом в 
дивизии в Баку. Всю свою жизнь по-дивизии в Баку. Всю свою жизнь по-
святили укреплению и сохранению святили укреплению и сохранению 
мира, о хрупкости которого знали не мира, о хрупкости которого знали не 
понаслышке.понаслышке.
А еще они оба любили дачу. Это было А еще они оба любили дачу. Это было 
их хобби и отдушина. Дед занимался их хобби и отдушина. Дед занимался 
пчеловодством, бабушка выращивала пчеловодством, бабушка выращивала 
цветы и собирала травы. Наверное, еще цветы и собирала травы. Наверное, еще 
в то время, когда спасала раненых сол-в то время, когда спасала раненых сол-
дат, она узнала, какой травой полечить дат, она узнала, какой травой полечить 
тот или иной недуг. Собирала шалфей, тот или иной недуг. Собирала шалфей, 
тысячелистник, подорожник, чабрец. тысячелистник, подорожник, чабрец. 
Готовила салаты из одуванчиков и кра-Готовила салаты из одуванчиков и кра-
пивы. пивы. 
Мои прадедушка и прабабушка видели Мои прадедушка и прабабушка видели 
много горя, теряли близких, но про-много горя, теряли близких, но про-
жили интересную, насыщенную жизнь. жили интересную, насыщенную жизнь. 
Ценили каждый день. Правильно пи-Ценили каждый день. Правильно пи-
тались, много ходили пешком и имели тались, много ходили пешком и имели 
крепкую закалку духа!крепкую закалку духа!
Наверное, поэтому умерли оба не от бо-Наверное, поэтому умерли оба не от бо-
лезней, а от старости, совсем недавно. лезней, а от старости, совсем недавно. 
Прадед умер 5 декабря 2014 года в воз-Прадед умер 5 декабря 2014 года в воз-
расте 92 лет, а прабабушка – 5 января расте 92 лет, а прабабушка – 5 января 
2018 года в возрасте 94 лет.2018 года в возрасте 94 лет.
А их история живет до сих пор, мы с те-А их история живет до сих пор, мы с те-
плотой и гордостью передаем ее из по-плотой и гордостью передаем ее из по-
коления в поколение нашей семьи.коления в поколение нашей семьи.

ПОМНИМ ОБ УШЕДШИХ, ПОМНИМ ОБ УШЕДШИХ, 
ПОМОГАЕМ ЖИВЫМ…ПОМОГАЕМ ЖИВЫМ…
К счастью, среди нас еще остались те, К счастью, среди нас еще остались те, 
кто сражался за мир и видел войну сво-кто сражался за мир и видел войну сво-
ими глазами. И я считаю, что помогать ими глазами. И я считаю, что помогать 
им – наша важнейшая задача.им – наша важнейшая задача.
В преддверии Дня Победы компания В преддверии Дня Победы компания 
«КапиталСтрой» совместно с Министер-«КапиталСтрой» совместно с Министер-
ством труда и социальной защиты насе-ством труда и социальной защиты насе-
ления Ставропольского края принимает ления Ставропольского края принимает 
участие в программе проведения адрес-участие в программе проведения адрес-
ной социальной помощи на проведение ной социальной помощи на проведение 
ремонтных работ в жилых помещениях. ремонтных работ в жилых помещениях. 
Мы проводим работы по замене окон-Мы проводим работы по замене окон-
ных блоков в частных домовладениях и ных блоков в частных домовладениях и 
остеклению балконов в квартирах вете-остеклению балконов в квартирах вете-
ранов Великой Отечественной войны, ранов Великой Отечественной войны, 
проживающих в нашем городе.проживающих в нашем городе.
Одна из участниц этой программы – ба-Одна из участниц этой программы – ба-
бушка Мария Ивановна бушка Мария Ивановна Матвеева Матвеева 1932 1932 
года рождения, проживает со своей род-года рождения, проживает со своей род-
ней в частном доме по улице Пономаре-ней в частном доме по улице Пономаре-
ва. Бабушке уже 89 лет, она практически ва. Бабушке уже 89 лет, она практически 
не передвигается, и мы очень хотим хоть не передвигается, и мы очень хотим хоть 
как-то улучшить ее условия жизни. как-то улучшить ее условия жизни. 
Второй участник – дедушка Александр Второй участник – дедушка Александр 
Сергеевич Сергеевич Пономаренко Пономаренко 1928 года рож-1928 года рож-
дения. Он всех нас удивляет оптимиз-дения. Он всех нас удивляет оптимиз-
мом и бодростью, с которой он без вся-мом и бодростью, с которой он без вся-
ких одышек забегает к нам на 4 этаж. ких одышек забегает к нам на 4 этаж. 
Этот проект его безумно вдохновляет. Этот проект его безумно вдохновляет. 
По программе мы проводим у него ре-По программе мы проводим у него ре-
монт и замену старых деревянных рам на монт и замену старых деревянных рам на 
балконе. Он с огромным удовольствием балконе. Он с огромным удовольствием 
принимает участие, лично контролирует принимает участие, лично контролирует 
ход проведения работ и вообще живет ход проведения работ и вообще живет 
полной, насыщенной жизнью.полной, насыщенной жизнью.
Для нашей компании  это не коммер-Для нашей компании  это не коммер-
ческий проект. Для нас ценна сама за-ческий проект. Для нас ценна сама за-
дача – помочь ветеранам, подарить им дача – помочь ветеранам, подарить им 
комфорт. Это наше маленькое «спаси-комфорт. Это наше маленькое «спаси-
бо» за их великий подвиг!бо» за их великий подвиг!
И в преддверии 9 Мая мне хочется по-И в преддверии 9 Мая мне хочется по-
здравить всех с наступающим праздни-здравить всех с наступающим праздни-
ком и пожелать самого главного – креп-ком и пожелать самого главного – креп-
кого здоровья и мирного неба. Чтобы кого здоровья и мирного неба. Чтобы 
мы, наши дети, внуки и правнуки ни-мы, наши дети, внуки и правнуки ни-
когда не видели войну, чтобы знали о когда не видели войну, чтобы знали о 
ней только из учебников истории. И ней только из учебников истории. И 
никогда не забывали о подвиге предков, никогда не забывали о подвиге предков, 
подаривших нам жизнь! Ведь сохранить подаривших нам жизнь! Ведь сохранить 
эту память – в наших силах!эту память – в наших силах!
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В кредит 
не отпускаем. 
Даже вам.
текст Полины Лисицыной
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2 августа 1918 года на Дальний 

Восток пришли японские интервен-

ты. Высадившись в Николаевске-

на-Амуре, они подняли над городом 

белый флаг с красным кругом в цен-

тре – армия Страны восходящего солнца была в полной уверен-

ности, что Советы, ослабленные внутренними распрями, не смогут 

отправить ее восвояси. Был уверен в этом и владелец магазинов 

и мастерских Симада, обосновавшийся в Николаевске-на-Амуре 

довольно вольготно, но настороженно – а ну как турнут? Даже на-

циональность свою всяко «камуфлировал», стараясь меньше по-

падаться на глаза клиентам, православие принял и имя сменил на 

чисто русское – Николай Петрович. А тут с пришествием затянутых 

в боевое хаки японцев Симада осмелел и стал, что называется, 

активно развивать бизнес.

Торговля шла бойко: хозяин, приосанясь, лично обслуживал 

обладателей тугих кошельков, публику попроще обхаживали при-

казчики, по-русски лопоча «Добро пожаровать, господзина! Товара 

хоросо, бери – не хосю!», 

на японский манер заменяя 

плавный «л» раскатистым 

«р». Обласканные клиенты 

расслаблялись, поглядыва-

ли на круглолицего хозяина 

свысока, даже не задумы-

ваясь о том, что лавочник в 

два счета может обвести их 

вокруг пальца.

А дело вот в чем. В магази-

нах Симады можно 

было достать все. Но 

только за деньги, о 

чем предупреждали 

таблички, вывешен-

ные на дверях торго-

вых точек: «В кредит 

не отпускаем. Даже 

вам». Якобы для 

удобства расчета 

золотыми монетами 

Симада выпустил 

собственные деньги: купюры разного достоинства, отпечатанные 

на рисовой бумаге аж в Токио, в переплетной мастерской господи-

на Масимото, были украшены японским флагом, портретом самого 

Петра Николаевича в обрамлении лаврового венка и нанесенным 

богатым шрифтом номиналом – «Один рубль», «Три рубля», «Пять 

рублей». На обороте банкноты расписка: «Предъявитель сего 

талона имеет право получить в магазине П.Н. Симады товары 

на сумму «один рубль» (или на другую сумму в зависимости от 

достоинства бумажки)». И подписи: размашистая 

и вольная – Симады, неразборчивая и корявая – 

кассира. Или «касйра», если быть точными – набор-

щик в типографии Масимото ошибся и вставил при 

наборе литеру «й» вместо «и», а отчество «Никола-

евич» пропечатал как «Пиколаевич».

 Так вот: покупателя принимали только с золотом, 

а на сдачу давали 

такие вот «симад-

ки». Естественно, 

поначалу клиенты 

артачились и 

рисовые бумажки 

брать не хотели, 

требуя нормаль-

ных денег, но 

натренированные 

хозяином приказ-

чики настойчиво 

и вкрадчиво втирали несчастным, что «ему все равно как зорото. 

Рубрь господина Симада крепкий. Это как кинка - зоротой японски 

монета. Вы нам - зорото. Мы вам - тозе зорото». Николаевцы вмиг 

обозвали рисовые купюры Симады «рублями Петра Четвертого». 

Дальше – больше: и «пиколайки», и «рубли Петруши», и даже про-

сто «петрушки».

В лавках Симады торговали не столько товаром, сколько «самыми 

свежими и достоверными новостями»: обслуживая покупателей, 

персонал как бы мимоходом доверительно сообщал: «Ниппонски 

генерар Оой дерзит фраг в Урадзио-сутоку. Теперь рубрь госпо-

дина Симады крепкий, как крейсер «Ивами». Осень крепкий!» и 

в разных вариациях давал понять, что непобедимость японцев и 

надежность «симадок» - факты неоспоримые.

Дело шло. В лавках Симады происходил бойкий обмен царских 

золотых на весьма ассортиментный товар и рисовые «недодень-

ги», золото же японец, действуя по правилу «Подальше поло-

жишь – поближе возьмешь», отправлял в родной Токио. Это же не 

бумажки – те жалеть не надо, еще напечатать можно.

Но музыка играла недолго: через полтора года в Николаевск-

на-Амуре пришли красные, и после нескольких кровопролитных 

стычек разного масштаба и длительности над городом все-таки 

взвился советский флаг, низвергая и японскую власть, и рисовые 

рубли хитрого «Петра Пиколаевича» в темные воды Леты.

Впрочем, в закромах заядлых коллекционеров среди всего вороха 

бонистического богатства все-таки можно встретить потертую от 

частого обращения и потускневшую от времени «пиколайку», с 

которой глядит с характерным прищуром предприимчивый Мотота-

ро Симада.

По материалам проекта И.С. Злыгостева «Нумизматика и бонисти-

ка», сайт vsemonetki.ru.

Во времена гражданской войны, полыхавшей в постреволюционные годы, на просторах молодой 
социалистической России появилось много симпатичных бумажек, претендовавших на гордое 
звание денежных знаков. Чего только не печатали: и общинные расписки в Дунаевцах, и банкноты 
Малинского общества взаимного кредита, и квитки Яновского кооперативного кредитного 
общества, и «гарантийки» генерала Шкуро… Были среди этой финансовой макулатуры и 
купюры находчивого Петра Николаевича Симады – японца, торговца и отменного пройдохи…
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Культурный центр «Алан»: 
с ответственностью перед будущим

Работа с молодежью не прекращается никогда: регулярно 
проводятся небольшие мастер-классы и тренинги по пси-
хологии, ораторскому мастерству и тайм-менеджменту, ор-
ганизуются интеллектуальные викторины и встречи с вы-
дающимися личностями, достигшими успеха в профессии 
и получившими общественное признание. Команда Центра 
поддерживает постоянную коммуникацию с краевыми ву-
зами и ссузами, вовлекая студентов в процесс морально-
нравственного воспитания через культурные мероприятия 
по сохранению традиций, языка и истории народов много-
национального Кавказа.
Однако помимо своей культурно-просветительской дея-
тельности «Алан» занимается еще и благотворительностью. 

Уже 4-й год подряд Центр проводит акцию «Рамадан. Меч-
ты сбываются», в рамках которой в течение всего месяца Ра-
мадана проходит сбор средств. На собранные пожертвова-
ния дети из малоимущих и проблемных семей к празднику 
получают те угощения и подарки, о которых только могли 
мечтать: самые разнообразные вкусности и сладости, вело-
сипеды и самокаты, мячи и планшеты, игровые столики и 
наборы и еще много-много всего. В прошлом году благодаря 
этой акции было собрано около 270-ти тысяч рублей – эта 
сумма помогла сделать чуть-чуть счастливее более 90 деток 
из нуждающихся семей. В «Алане» пони мают, что наше бу-
дущее зависит от того, какое поколение мы сможем воспи-
тать сегодня.

Ставропольская краевая общественная организация «Карачаево-Балкарский культур-
ный центр «Алан» известна своей культурно-просветительской деятельностью далеко за 
пределами нашего региона. На счету Центра – крупные спортивные турниры, масштаб-
ные молодежные события, фестивали культуры, дружбы народов и землячества. Но это, 
как говорится, праздники, кроме которых у «Алана» есть еще не менее важные и плодот-
ворные будни.

Ставропольская 
краевая общественная организация 

«Карачаево-Балкарский 
культурный центр «Алан»

Председатель СКОО «ККЦ «Алан» Исмаил Гочияев:
– Сейчас, в период священного для всех мусульман 
месяца поста Рамадан, от имени культурного центра 
«Алан» и себя лично хотел бы пожелать всем верующим 
укрепления веры в сердцах, сохранения родственных 
связей и прощения Всевышнего за все наши проступки. 
Пусть Всевышний дарует нам всем верное руководство 
и благочестие, преумножает наше материальное и 
духовное богатство, избавляет нас от скупости, бремени 
долга и беспокойства, грусти, болезней и лени. 

Помимо этого, хотелось бы воспользоваться 
возможностью и поздравить всех с наступающим 
праздником, который любим для всех, независимо от 
национальной или религиозной принадлежности – Днем 
Великой Победы. Когда враг наступает, у всех нас одна 
нация и одна религия: защитник Отечества, семьи и 
свободы. Именно так наши дедушки и бабушки отстояли 
мир и будущее нашей Родины, за что мы навсегда 
останемся им благодарны. Низкий им поклон за их 
подвиг! В единстве - наша сила!

г. Ставрополь

ул. Ленина, д. 251, офис 6

+7 928 824 91 35

 alan_stavropol

текст ПОЛИНЫ ЛИСИЦЫНОЙ, фото ЕЛЕНЫ ЕРМАКОВОЙ
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Официальный дилер Volkswagen 

Гедон-Моторс
Ставрополь, ул. Западный обход, д. 70
Тел.: +7 8652 500 500; commercial.vw-stavropol.ru

Преимущество 
до 150 000  *

* Максимальное преимущество  достигается при покупке автомобиля Volkswagen Crafter 
по программе trade-in. Подробности в отделе продаж. Автомобили в наличии.
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Торжественные встречи с ветеранами Ве-

ликой Отечественной проводятся в парке 

ежегодно. В этом году для фронтовиков 

и тружеников тыла и их родных и близких 

будут выступать лучшие творческие кол-

лективы города. А в завершении вечера на 

сцену выйдет вокально-инструментальный 

ансамбль «Лейся, песня», имеющий дол-

гую историю длиной в 47 лет.

ВИА был создан в 1974 г. и являлся 

одним из ведущих коллективов СССР. 

Его пластинки разошлись общим тира-

жом более 3-х миллионов экземпляров. 

Песни«Прощай», «Кто тебе сказал», 

«Качается вагон», «Обручальное кольцо», 

«Родная земля» становились мега-попу-

лярными. Ансамбль был лауреатом премий 

многих всесоюзных конкурсов.

С ним сотрудничали композиторы В. До-

брынин, Д. Тухманов, Т. Хренников, В. Ша-

инский, В. Матецкий. Под аккомпанемент 

ВИА записывались певцы И. Кобзон, Е. 

Мартынов, А. Герман, М. Шуфутинский. А 

в начале 1980-х солистами «Лейся, песня» 

были будущие суперзвезды Н. Расторгуев 

и В. Кипелов.

Песню «День Победы» написали в начале 

1975 года поэт-фронтовик Владимир 

Харитонов и молодой композитор Давид 

Тухманов. Первыми, кто записал это про-

изведение, стали как раз артисты ВИА 

«Лейся, песня».Однако, бюрократический 

худсовет посчитал песню несколько ва-

льяжной и даже легкомысленной, усмо-

трев в ее музыке джазовые синкопы, а в 

тексте – некую слезную лирику. Буквально 

за полгода это ошибочное представление 

было пересмотрено, и уже в День мили-

ции на концерте в Кремле песню «День 

Победы» исполнил Лев Лещенко, говорят, 

даже Брежнев прослезился и попросил на 

бис. Однако, в радиоэфире песня к тому 

времени уже иногда звучала в исполнении 

ВИА «Лейся, песня».

И вот теперь ставропольцы 9 Мая в самый 

кульминационный момент праздничного 

концерта в Парке Победы смогут вживую 

услышать великую песню от самых первых 

ее исполнителей – артистов «золотого» 

состава ВИА «Лейся, песня» Анатолия Ме-

шаева и Владимира Калмыкова, которым 

будут помогать молодые солисты Ека-

терина Ефименко и Александр Пигарев. 

Финальные аккорды совпадут с началом 

торжественного салюта. 

Песня о празднике со слезами на 
глазах возвращается к истокам
9 мая на главной сцене Парка Победы выступит ВИА «Лейся, песня» – 
легендарный советский ансамбль, впервые исполнивший великую песню 
«День Победы». Помимо того, в крупнейшем парке Ставрополя произойдет 
еще много других интересных праздничных событий.

текст АНДРЕЯ КОЗЛОВА
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Дорогой друг!
С удовольствием угостим тебя пасхальным 
куличом! Мы постарались создать 
уникальные вкусы, с которыми ты насладишься 
этим праздником.
Предложение лимитировано. 
Успей попробовать наши куличи до 2-го мая!
С нетерпением ждем твоих отзывов и будем 
рады накормить снова :)

С наилучшими пожеланиями, 

Команда пекарни «Машенькины 
пироги» и основатель сети пекарен 
Иван Емельянов.

Доставка +7 (8652) 57-75-00 г. Ставрополь, ул. Тельмана, 237
mashaspies.ru    МАSHASPIES_STA 
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Поживем – 
увидим!

В конце января немецкий аналитический 

центр DeutscheBank (DB Research) опу-

бликовал сборник статей футурологов и 

прогностов «Мир в 2030 году». Для тех, 

кто считает, что футурология сродни 

художественной фантастике, сразу 

поясним: нет, футурология – серьез-

ная наука, основанная на социологии, 

антропологии, математике и логике, 

ибо по-другому экстраполировать 

(переносить) человеческие системы и 

процессы в результат их прогрессивного 

состояния невозможно. Так что давайте 

посмотрим, что нам обещают ученые в 

ближайшей «эпохе победивших иннова-

ций».

ДЕНЕГ НЕТ!
Нет, они, конечно, есть, но совершенно 

другого свойства и вида. Вот, например, 

чем мы сегодня пользуемся? Фиатными, 

или фидуциарными деньгами – то есть 

теми, которые существуют только по-

тому, что государство, их выпускающее, 

объявило их единственным законным 

платежным средством. Сегодня в мире 

три самых распространенных фиатных 

валюты: доллар, евро и… нет, не рубль. 

Юань. Но дело в том, что ни одна из этих 

валют не имеет обеспеченности драгме-

таллами, поэтому ни один банк не может 

дать стопроцентной гарантии того, что 

не случится какой-нибудь «вдруг», и 

деньги любого, даже экономически 

сильного государства не будут сожраны 

инфляцией или очередным кризисом. 

Поэтому вполне закономерно предполо-

жение футурологов, что к 2030-му году 

большим спросом и благосклонностью 

будет пользоваться золото и «крипта». 

Кстати, массовая задолженность, нако-

пленная государствами по всему миру, 

только укрепляет эту версию.

Криптовалюте вообще прочат статус 

наличности 21-го века и вангуют, что 

кредитки и прочий банковский пластик 

исчезнут вообще, а вот банкноты все 

же останутся. Как ни странно, развитие 

системы смарт-банкинга и практики 

оплаты с помощью гаджетов оставило 

карточки не у дел, но не нанесло ощути-

мого удара по бумажно-металлической 

наличности, поэтому монетам и купю-

рам в будущем место тоже найдется.

ПОКА БЕЗ АВТОПИЛОТА
Что касается автомира и вообще 

средств передвижения, то здесь тен-

денция такова: электомобили – да, 

летающие авто – вполне возможно, а 

вот беспилотники в небе и на дороге, 

перевозящие пассажиров, - скорее, нет. 

Почему, ведь сегодня на беспилотных 

технологиях не хайпует только ленивый? 

Нет, мы не будем вспоминать дрон «по-

чты России», мы вспомним о том, что 

даже в Руанде лекарства доставляются 

дронами еще с 2018-го года. Но то ле-

карства, а то люди! Во-первых, искус-

ственный интеллект еще обучать и об-

учать, а во-вторых, совершенно не готов 

правовой регулятор и законодательная 

У известной всем советским и постсоветским детям Агнии Барто есть 
сборник стихов, написанных детьми из разных стран мира, – «Переводы с 
детского». И там в одном из стихотворений, «В саду с Тюильри», детвора, 
гуляя в парке, рассуждает о том, каким будет такой тогда еще далекий и 
загадочный 2000-й год… Диапазон детских фантазий нам, благополучно 
миновавшим миллениальный рубеж, сегодня кажется смешным и 
наивным. Ну конечно же! У нас же сейчас проблемы поважнее! Мы же 
сегодня переживаем о том, каким для нас станет аж 2030-й!

текст ПОЛИНЫ ЛИСИЦЫНОЙ

деловое предложение
ТЕХПРОГРЕСС
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база, которая будет регламентировать 

поведение участников дорожного (и не-

бесного) движения в случае ДТП. Да и 

коммерциализация беспилотников всех 

мастей, размеров и назначений – дело 

небыстрое и за 10 лет не решится. Плюс 

интенсивное развитие этой сферы неиз-

менно потянет за собой господдержку, 

а она, как известно, дама очень и очень 

избирательная.

К тому же, сколько бы ни вспоминали 

пресловутый человеческий фактор, а с 

ним все равно как-то уютнее: уж лучше 

пусть автомобиль или самолет ведет 

шофер или пилот, живой и теплый, 

который в случае чего среагирует и от 

молнии не перегорит, чем точная, но 

совершенно бездушная компьютерная 

система. Оно, конечно, и тут поспорить 

можно, но пока нет – автономное вожде-

ние нам пока лишь только снится.

НАУЧИТЬ ЖИЗНИ
Вот как вы думаете, каким профес-

сии предположительно будут самыми 

«спросовыми» в 2030-м году? Никогда 

не угадаете! Философы, психологи и 

лингвисты! Именно они должны будут 

учить искусственный интеллект нормам 

человеческой морали. К сожалению, 

интенсивно развивая ИИ, ученые «вне-

запно» обнаружили, что при принятии 

этических решений он проявляет «уди-

вительную слабость».

Выход один: каким-то образом совме-

стить ИИ с гуманистической ценностной 

системой. В этом высокие умы видят 

основную проблему, потому что как за-

ставить искусственный интеллект давать 

ответы на нравственные вопросы, кото-

рые в принципе «неотвечаемы», и при 

этом соблюдать различные нормы куль-

туры и морали, еще никому неведомо.

Не забывайте и про языковые нюансы: 

то, что на одном наречии планеты зву-

чит как «потрясающе», на другом может 

обозначать даже ругательство. Так что 

лингвистическая тема для ИИ пока что 

тоже не предмет виртуозного владения, 

и тут еще внедрять и внедрять.

ОТЦЫ И ДЕТИ
Как считает DB Research, к 2030-му году 

усилится ментальный разрыв между 

молодым и старшим поколениями. Во-

первых, молодежь по природе своей 

более адаптивна и, подстраиваясь под 

бешеные скорости постинформацион-

ного цифрового мира, еще больше раз-

гоняет реальность. А вот их родители и 

дедушки с бабушками хотят стабильно-

сти, и им сложно понять, что их залужен-

ная обеспеченная старость – приоритет, 

который конфликтует со вполне зако-

номерной обеспеченной молодостью их 

детей и внуков. Ни старшие, ни младшие 

больше не верят ни в глобализацию, ни 

в возрождение национальных госу-

дарств. А верят в популизм: молодые – в 

именно работники цифровой сферы: 

инновационные технологии они будут 

использовать «для объединения, голосо-

ваний, сбора подписей, подачи петиций 

или координации кампаний».

А еще стремительное развитие IT при-

ведет к постепенному усилению позиций 

сотрудников по найму: тут вообще все 

удачно складывается – помолодевшие 

профсоюзы и всеобщая цифровизация 

позволят начать внедрение шестичасо-

вого рабочего дня без потери произво-

дительности труда и при заметном повы-

шении клиентской удовлетворенности.

В общем, пока что прогресс планируется 

в сторону умеренных инноваций. А как 

там будет через 10 лет, поживем – уви-

дим. Главное, на бабочку случайно не 

наступить…

популизм политиков, которые обещают 

им доступное жилье, национализацию 

личной собственности богатых и низкие 

налоги; пенсионеры – в популизм других 

политиков, которые обещают им щедрую 

социалку и что все будет «как раньше».

Впрочем, в этом нет ничего невероят-

ного, просто известный нам по русской 

классической литературе конфликт 

отцов и детей перешел в новую, более 

глобальную фазу.

НАЗАД, ПРОФСОЮЗЫ!
DB Research предсказывает «реани-

мацию» профсоюзных организаций, 

через которые молодежь, собственно, и 

собирается отстаивать свои права. Но 

это, как говорится, уже совсем другая 

история, и самоорганизовываться будут 
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Психология – 2021: Психология – 2021: адаптация к переменамадаптация к переменам

- Мир меняется, а значит, меняются 
инструменты работы психолога. Как 
сегодня модернизируются психологи-
ческие школы, подходы, техники? В ка-
ком направлении работаете?
Марина Романенко: - Самое первое, 
на что хотелось бы обратить внима-
ние, – изменилось отношение к работе 
с детьми. Раньше считалось, что детей 
не стоит брать в онлайн-терапию, но с 
введением ограничительных мер при-
шлось адаптироваться, чтобы не делать 
перерыв. И, на удивление, многим этот 
формат подошел. В онлайн-формате 
меняются роли: не дети приходят ко мне 
в кабинет, а я как будто прихожу к ним 
в гости. Это сказывается благоприятно, 
и тема оказалась очень ресурсной. В ра-
боте со взрослыми возросли запросы по 
теме тревоги, обсессивно-компульсив-
ных расстройств и общего выгорания, 
ведь людям сложно справляться с не-
известностью. И именно психологи по-

текст ЕКАТЕРИНЫ АЛФЕРОВОЙ

Современный мир требует от нас активности, 
умения адаптироваться и принимать новое. Психоло-
гия становится одной из самых чувствительных наук 
в связи с тем, что именно она «слышит» первичные, 
острые, злободневные запросы, являясь олицетворе-
нием гуманизма. Что в приоритете - сохранение сло-
жившихся ценностей или внедрение инновационных 
программ? Об этом и многом другом говорим сегодня 
с участниками дискуссионного клуба Pro: основате-
лем психологического центра «Академия жизненных 
сил», практикующим медицинским и перинатальным 
психологом Татьяной Ходаревской, врачом-психоте-
рапевтом, ценностно-ориентированным психологом 
Маргаритой Богатыровой и аналитическим психо-
логом, семейным системным терапевтом Мариной 
Романенко.

могают выстраивать новые внутриличностные опоры. Из новейших направлений я 
отдаю предпочтение аналитической и эмоционально-образной терапии, думаю, что 
за ней будущее. 
Татьяна Ходаревская: - «Академия жизненных сил», инновационно-психологиче-
ская платформа, руководителем которой я являюсь, существует с 2010 года. Раньше 
психологи придерживались одного направления, а сейчас необходим комплексный 
подход. Я клинический психолог, помимо прочих запросов работаю с паническими 
атаками и могу отметить, что количество жалоб возросло. Наибольший эффект в 
этом направлении дает телесно-ориентированная терапия, работа с энергией. Но 
основной метод, который я использую – это метод работы с тенью. Я сертифициро-
ванный фасилитатор «Shadow Work® — Работа с Тенью» и автор курса личностного 
развития «Архетипы для жизни».  Новые запросы клиентов требуют от нас нового 
опыта и постоянного развития.
Маргарита Богатырова: - Имея высшее медицинское образование врача психо-
терапевта, я работаю в направлении ценностно-ориентированной психологии. За 
последнее время многое изменилось в связи с ситуацией распространения коро-
навируса. Сейчас мир озабочен тем, каким будет будущее поколение. Гаджеты раз-
вивают у детей мелкую моторику, укрепляют некоторые нейронные связи, но в то 
же время способствуют ухудшению построения близких связей и социальных навы-
ков. А ведь общение для человека очень важно – теплые отношения способствуют 
выработке окситоцина – «гормона любви и социального единства». В изоляции мы 
лишились многих важных связей, что привело к росту тревоги и стресса. 
В медицине наиболее признанным методом является когнитивно-поведенческая 
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терапия. Нравится мне и телесно-ориентированная терапия, ведь рабо-
та с телом имеет огромное значение – тело это первое, что реагирует 
на трудности. В целом, я за интегративный подход, где главным инстру-
ментом является сам психотерапевт, а остальное – нужные дополнения. 
Наблюдается тенденция к развитию алекситимии – непониманию своих 
чувств, трудности в их вербализации. Поэтому так важна работа с эмоци-
ональным интеллектом.
- Какие коррективы внесла пандемия? Расскажите о работе с послед-
ствиями коронавируса: какие запросы преобладают на данный момент?
Татьяна Ходаревская: - Есть исследования, что у людей, переболевших 
коронавирусом, меняется даже структура тканей тела, мозга, психики. 
Психологу приходится задействовать все свои знания и опыт, а также 
проходить дополнительное обучение, чтобы помогать людям справлять-
ся с последствиями ковида. Однако нужно знать одно: психика способна 
восстанавливаться, главное – вовремя обратиться к специалисту.
Марина Романенко: - Каждый третий сталкивается с психологическими 
последствиями болезни: нарушением памяти, внимания, бессонницей. 
Но все восстанавливается, все обратимо. У меня в терапии были клиенты, 
которые переболели коронавирусом и теперь живут с позицией «Я вы-
жил!». Это очень важный фундамент для личности, который поможет в 
дальнейшем справляться с трудностями.
Маргарита Богатырова: - Пандемия возымела эффект последней капли. 
Все проблемы, которые были внутри каждого, поднялись на поверхность, 
появлялась отличная возможность заглянуть внутрь себя. Во всем мож-
но найти плюсы и минусы, и мысли о смерти учат нас ценить жизнь. Да, 
вокруг много тревоги, которая  приходит от неизвестности. Важно воз-
вращать себя в состояние «здесь и сейчас». Существует много способов 
поддержать себя: кинезиология, нейрогимнастика, дыхательные упраж-
нения, медикаментозные. А мы, психологи, в свою очередь учим людей 
справляться с тревогой.
- Популяризация психологии набирает обороты. Как отличить психолога 
от шарлатана?
Татьяна Ходаревская: - Любой кризис активизирует тему экстрасенсо-
рики, астрологии, гаданий. Поэтому психологу нужно понимать, с каким 
багажом пришел человек. Психологи мягко снимают защиты и помогают 
адаптироваться.
Маргарита Богатырова: - После магов и экстрасенсов клиенты, как пра-
вило, все равно попадают к психологу. И приходят они к нам ранеными, 
«вскрытыми». Чтобы не нарваться на шарлатана, нужно изучать отзывы о 
специалисте, задавать ему вопросы о прохождении им личной терапии, 
обращать внимание на наличие дипломов и сертификатов. Если психо-
лог слишком активно зазывает к себе, стоит задуматься: ведь главное в 
нашей профессии – сделать мир чуть-чуть лучше, а не как можно выгод-
нее продать свои услуги.
- В настоящее время активно обсуждается проблематика инновацион-

ного мышления. Какими качествами нужно обла-
дать, чтобы оставаться в потоке современной жиз-
ни? Возможно ли развить их в себе? И как быть 
тем, кто по природе своей консерватор и не умеет 
адаптироваться к новым веяниям?
Татьяна Ходаревская: - Есть те, кто не хочет пере-
мен, но адаптироваться можно ко всему. Вопрос в 
том, почему им не хочется меняться. Легко жить 
со старыми установками. Если хочешь измене-
ний – иди на риск, а если не будет стресса, не будет 
и развития. Но время развития и трансформации у 
каждого свое, поэтому не нужно давить на себя – пе-
ремены могут даваться нелегко. Нужно быть здесь 
и сейчас, обращать внимание на свои базовые по-
требности, уметь отдыхать.
Марина Романенко: - Излишняя нагрузка вызыва-
ет выгорание. Люди не учитывают своих  особен-
ностей и постоянно взваливают на себя больше, 
чем могут сделать. Есть понятие посильной фру-
страции – той, которая заставляет работать новые 
механизмы, включает мышление, креативность. 
Особенность же коронавируса в том, что это сила, 
непреодолимая для человека, и к этому трудно 
адаптироваться. Прислушивайтесь к себе, будьте 
честны с собой и обращайтесь за помощью, если 
чувствуете, что не справляетесь!
Маргарита Богатырова: - Виктор Франкл говорил: 
«Если ты знаешь, зачем, ты выдержишь любое 
как». Есть два вида стресса: хороший (эустресс) и 
плохой (дистресс). Например, когда у ребенка что-
то не получается, он старается и, достигнув цели, 
получает удовлетворение. А когда очень долго не 
получается, возникает дистресс. Поэтому очень 
важен контакт с собой, понимание, с чем я могу 
справиться, а с чем нет. И если не могу, то действи-
тельно ли мне это нужно? Мир постоянно меняется 
и мы можем научиться у него гибкости – важному 
навыку для развития.

Благодарим за помощь в проведении 

мероприятия кафе «Театральное»
 teatralnoe.cafe

@doctor_psy_@tatiana_khodarevskaya@psy_romanenko
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на которых мы ставим нашим уче-
никам голос, речь, помогаем им 
преодолеть страх публичных вы-
ступлений. Раз в месяц проводим 
внутренние отчетные концерты и 
караоке-баттлы.

– А де тям мож но? Или вход 
только для взрослых? 
– Даже нужно! Бывает, что мама 
приводит ребенка, а в итоге за-
нимаются потом оба: например, 
она – вокалом, а он – фортепи-
ано. Папы же с удовольстви-
ем берут уроки игры на гитаре 
или барабана х. Расписание в 
«Сцене» составлено так, чтобы 
удобно было всем. Для детей 
есть два групповых направле-
ния: «Малыш» и «Музыкальная 
терапия».
Ребята играют на музыкальных 
инструментах, развивают речь, 
запускают речь, в игровой фор-
ме изучают нотную грамоту. 

– Вы помогаете обучающемуся 
определиться с выбором? 
– Мы проводим пробные бес-
платные занятия и мастер-клас-
сы, на которых потенциальный 
ученик может познакомиться 
со всеми направлениями и вы-
брать то, которое больше всего 
придется ему по душе.

– Обучение регламентировано, 
или можно учиться в «Сцене» 
бесконечно? 
– Уроки по всем направлениям 
даются в виде курсов. Прохож-
дение определенных ступеней 
мы отмечаем сертификатами. 
Но многие наши ученики при-
ходят к нам снова и снова, по-
тому что «Сцена» становится их 
хобби, образом жизни.
В ближайшем будущем мы ста-
нем вы д а в ат ь  с е р т ифи к ат ы 

международного уровня. Чтобы 
получить право на их исполь-
зование, мне как руководителю 
школы нужно сдать специаль-
ный экзамен, к которому я сей-
час интенсивно готовлюсь. 

– Что еще нового в планах? 
– Го т ови м б ол ьшой п р о е к т 
«Сцена кидс» для детей от 8 до 
12 лет. Будем заниматься с ре-
бятами актерским мастерством 
и вокалом. По окончании курса 
создадим для каждого из них 
полноценные портфолио и даже 
снимем клипы. Это необходимо 
тем детям, которые планируют 
поступать в крупные творче-
ские коллективы – например, 
такие, как «Непоседы». 

– Что нужно, чтобы занимать-
ся в школе «Сцена»? 
– Ничего особенного. Только 
очень сильное желание зани-
маться творчеством! 

Пятигорск, ул. Ессентукская, 27ж
Тел. +7 (909) 762-76-22

 scena26
www.scena26.ru

«Сцена»: приглашаются… 
взрослые и дети!

Учиться никогда не поздно. А учиться петь и играть 
на музыкальных инструментах – тем более! В этом 
уверена основатель и руководитель творческой шко-
лы «Сцена» в городе Пятигорске Анна Туканова. 
Вместе с талантливыми преподавателями она рас-
кроет музыкальные, ораторские и актерские способ-
ности у всех желающих любого возраста. Подробно-
сти – в нашем эксклюзивном интервью.

текст Дарьи Шерстюковой

– Анна, как появилась идея открыть творче-
скую школу? 
– После окончания обучения в Московском 
государственном университете культуры и ис-
кусства по направлению эстрадно-джазового 
вокала я вернулась в родной Пятигорск. Долго 
думала, чем заниматься, пока не поняла, что в 
регионе нет музыкальных школ для взрослых. 
А ведь любого взрослого человека можно на-
учить петь или играть на музыкальных инстру-
ментах буквально с нуля! Для этого всего лишь 
нужна разработанная методика. А еще, конеч-
но же, специалисты, которые этими методика-
ми владеют. Все необходимое «содержание» у 
нас было, осталось лишь придать ему «форму»: 
так 19 января 2020 года появилась наша твор-
ческая школа «Сцена».
Открывшись практически накануне пандемии, 
школа успела поработать совсем чуть-чуть, пе-
ред тем как всех отправили на карантин. Но 
мы пережили его, выдержали и продолжаем 
успешно развиваться. География наших уче-
ников сегодня – не только города Кавминвод, 
но и соседние регионы – Кабардино-Балкария 
и Карачаево-Черкесия.

– По каким направлениям учат в «Сцене»? 
– Вокал, гитара (акустическая и электро-), укулеле, 
барабаны (классические и этнические), фортепи-
ано. Кроме того, у нас есть групповые занятия по 
ораторскому искусству и актерскому мастерству, 
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УСПЕХ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНЕРА 
СКЛАДЫВАЕТСЯ ИЗ 
ОПРЕДЕЛЕННЫХ 
СОСТАВЛЯЮЩИХ: 
ВЫСШЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ, ОПЫТА 
РАБОТЫ В ИЗВЕСТНЫХ 
СПОРТИВНЫХ 
КЛУБАХ, СЕРЬЕЗНОЙ 
КЛИЕНТСКОЙ БАЗЫ 
И ПОКАЗАТЕЛЬНЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ. 
НЕСОМНЕННЫМ 
ПЛЮСОМ ЯВЛЯЕТСЯ 
И ЗАРУБЕЖНАЯ 
СПОРТИВНАЯ 
КАРЬЕРА. ЖИТЕЛЯМ 
СТАВРОПОЛЯ ПОВЕЗЛО, 
ВЕДЬ ИМЕННО ТАКИМ 
ПРОФЕССИОНАЛОМ 
ЯВЛЯЕТСЯ
АНЖЕЛА КЛЕЙБА – 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ 
ТРЕНЕР С 16-ЛЕТНИМ 
СТАЖЕМ.

АНЖЕЛА КЛЕЙБА:
 раскрываю 
 ПОТЕНЦИАЛ  и веду 
 К ПОБЕДЕ!
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- Анжела, расскажите о том, как - Анжела, расскажите о том, как 
стали тренером.стали тренером.
- Хочу сказать огромное спасибо - Хочу сказать огромное спасибо 
родителям за все, что они для меня родителям за все, что они для меня 
сделали. В 6 лет они привели меня сделали. В 6 лет они привели меня 
в секцию легкой атлетики, но не-в секцию легкой атлетики, но не-
смотря на свой юный возраст, я смотря на свой юный возраст, я 
была целеустремленной спортивной была целеустремленной спортивной 
максималисткой. Благодаря моим максималисткой. Благодаря моим 
усилиям и грамотному наставни-усилиям и грамотному наставни-
честву тренера я получила разряд честву тренера я получила разряд 
кандидата в мастера спорта. По-кандидата в мастера спорта. По-
сле окончания школы поступила в сле окончания школы поступила в 
Ставропольский государственный Ставропольский государственный 
университет на факультет физиче-университет на факультет физиче-
ской культуры и спорта. На 3-м году ской культуры и спорта. На 3-м году 
обучения решила получить второе обучения решила получить второе 
высшее образование и поступила на высшее образование и поступила на 
юридический факультет. Даже было юридический факультет. Даже было 
желание работать криминалистом, желание работать криминалистом, 
но спорт оказался важнее. Время по-но спорт оказался важнее. Время по-
казало, что тренерство – это призва-казало, что тренерство – это призва-
ние. На сегодняшний день мой стаж ние. На сегодняшний день мой стаж 
составляет 15 лет, 1 год из которых я составляет 15 лет, 1 год из которых я 
работала за рубежом. Считаю своим работала за рубежом. Считаю своим 
самым большим достижением работу самым большим достижением работу 
с первыми лицами государства и с первыми лицами государства и 
звёздами российской эстрады. И я звёздами российской эстрады. И я 
уверена, что это не предел! Покори-уверена, что это не предел! Покори-
ла одну гору, направляюсь к другой! ла одну гору, направляюсь к другой! 
Что касается образования, я по-Что касается образования, я по-
стоянно прохожу курсы повышения стоянно прохожу курсы повышения 
квалификации, недавно получила квалификации, недавно получила 
дополнительное образование в сфе-дополнительное образование в сфе-
ре спортивной психологии.ре спортивной психологии.
  
- Ваш опыт не ограничивается гео-- Ваш опыт не ограничивается гео-
графией Ставропольского края. Хоте-графией Ставропольского края. Хоте-
лось бы узнать подробнее о работе в лось бы узнать подробнее о работе в 
других регионах.других регионах.
- Да, я действительно работала в - Да, я действительно работала в 
разных регионах: в Москве, (в Moscow разных регионах: в Москве, (в Moscow 
country club), Сочи (Grand Hotel and country club), Сочи (Grand Hotel and 
Spa RODINA), Вильнюсе (литовский Spa RODINA), Вильнюсе (литовский 
баскетбольный клуб Lietuvas Rytas). баскетбольный клуб Lietuvas Rytas). 
Прежде всего, хочу отметить Grand Прежде всего, хочу отметить Grand 
Hotel and spa RODINA. Проработав Hotel and spa RODINA. Проработав 

в нем 5 лет персональным тренером в нем 5 лет персональным тренером 
практически во всех направлениях, практически во всех направлениях, 
скажу, что самыми любимыми стали скажу, что самыми любимыми стали 
бадминтон и функциональные трени-бадминтон и функциональные трени-
ровки. RODINA дала бесценный опыт ровки. RODINA дала бесценный опыт 
и возможность поработать с первыми и возможность поработать с первыми 
лицами страны и популярными арти-лицами страны и популярными арти-
стами российской эстрады.стами российской эстрады.
  
- Как проходят персональные трени-- Как проходят персональные трени-
ровки, в чем их преимущество?ровки, в чем их преимущество?
- Индивидуальный подход – при-- Индивидуальный подход – при-
оритет персональных тренировок. оритет персональных тренировок. 
Для тренера контроль безопасно-Для тренера контроль безопасно-
сти – это неотъемлемая часть каче-сти – это неотъемлемая часть каче-
ственной тренировки, а положитель-ственной тренировки, а положитель-
ный результат достигается в разы ный результат достигается в разы 
быстрее. Секрет здесь в професси-быстрее. Секрет здесь в професси-
онализме, мотивации и поддержке. онализме, мотивации и поддержке. 
Моя тренировочная деятельность Моя тренировочная деятельность 
включает в себя различные виды включает в себя различные виды 
спорта, и специфика тренировки за-спорта, и специфика тренировки за-
висит от спортивного направления висит от спортивного направления 
и целей персоны. Хочу добавить, что и целей персоны. Хочу добавить, что 
совсем недавно в Ставрополе по-совсем недавно в Ставрополе по-
явился шикарный спортивный объект явился шикарный спортивный объект 
«Региональный центр спортивной «Региональный центр спортивной 
подготовки», где есть легкоатлетиче-подготовки», где есть легкоатлетиче-
ский манеж: здесь я провожу функ-ский манеж: здесь я провожу функ-
циональные тренировки со спор-циональные тренировки со спор-
тсменами. Также не могу не отметить тсменами. Также не могу не отметить 
фитнес-центр Baza: он небольшой, фитнес-центр Baza: он небольшой, 
но очень уютный и оснащён всем не-но очень уютный и оснащён всем не-
обходимым оборудованием.обходимым оборудованием.

- Помимо тренерской работы вы за-- Помимо тренерской работы вы за-
нимаетесь спортивной психологией. нимаетесь спортивной психологией. 
Как это помогает в вашей профессии?Как это помогает в вашей профессии?
 - Быть тренером и быть спортивным  - Быть тренером и быть спортивным 
психологом равнозначно по важно-психологом равнозначно по важно-
сти. Я помогаю спортсменам разо-сти. Я помогаю спортсменам разо-
браться с психологической пробле-браться с психологической пробле-
мой в независимости от их возраста и мой в независимости от их возраста и 
уровня подготовки. Успех спортивно-уровня подготовки. Успех спортивно-
го выступления зависит и от физиче-го выступления зависит и от физиче-
ского, и от психического состояния ского, и от психического состояния 
спортсмена. Недостаток воли или спортсмена. Недостаток воли или 
неумение управлять эмоциями может неумение управлять эмоциями может 
свести к нулю результаты много-свести к нулю результаты много-
летних тренировок. Настало время, летних тренировок. Настало время, 
когда технологии спортивной под-когда технологии спортивной под-
готовки позволяют приблизиться к готовки позволяют приблизиться к 
границам физических возможностей, границам физических возможностей, 
а психика становится резервом для а психика становится резервом для 
спортсмена в его достижениях.спортсмена в его достижениях.

- Что дает заряд энергии и уверен-- Что дает заряд энергии и уверен-
ность в завтрашнем дне?ность в завтрашнем дне?
 - Позитивное мышление, воля к  - Позитивное мышление, воля к 
победе, вера в себя и в настоящие победе, вера в себя и в настоящие 
чудеса. А еще  скажу, что мир не без чудеса. А еще  скажу, что мир не без 
добрых людей, и я бесконечно благо-добрых людей, и я бесконечно благо-
дарна за то, что в моей жизни такие дарна за то, что в моей жизни такие 
прекрасные и удивительные люди прекрасные и удивительные люди 
есть!есть!

 anzhela_kleyba anzhela_kleyba
тел.: 8 (909) 770-84-06тел.: 8 (909) 770-84-06Тренировка с Андраником Аветисяном
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с т и л ь  ж и з н и
ПАНОРАМА

Papillon: 
одеваем детей красиво

Калейдоскоп весенних красок и самого яркого настроения представ-

лен в коллекции для очаровательных модников и модниц. Бутик 

детской одежды и игрушек Papillon уже ждет Вас, предлагая встре-

тить весну веселым и запоминающимся шопингом. 

Одеваем детей красиво! Радуемся новой весне!

СКИДКИ ДО 50%*

г. Ставрополь, ул. Дзержинского, 131, ТЦ «ЦУМ», 3 этаж

 papillon.kids

*Акция действует бессрочно.

Levi’s и апсайклинг
Апсайклинг – новое направление, тренд 2021 года, который 

предполагает трансформацию старой одежды в новые необыч-

ные вещи. Американский экоориентированный бренд Levi’s, 

вот уже много лет пропагандирует концепцию перепроизвод-

ства одежды. В рамках глобальной инициативы Levi’s пред-

ложил трем молодым российским маркам, которые знают, что 

такое апсайклинг не понаслышке, создать из непригодной для 

продажи джинсовой ткани создать новые вещи и арт-объекты. 

Оригинальный качественный деним и гибридный дизайн в сти-

ле пэчворк сделают эти вещи износостойкими, а их вид будет 

только улучшаться в процессе носки.

Большой успех семейного 
внедорожника

Мировая премьера KODIAQ в 2016 году стала началом успешной 

кампании ŠKODA AUTO по освоению сегмента SUV. Первый семей-

ный внедорожник марки завоевал более 40 международных наград 

благодаря выразительному дизайну, просторному салону, а также 

отличному соотношению цены и качества. Менее чем за пять лет 

ŠKODA AUTO выпустила более 600 тысяч экземпляров автомобиля. В 

рамках масштабной продуктовой кампании за KODIAQ последовали 

другие модели SUV, и сегодня на них приходится почти 40% миро-

вых продаж чешского автопроизводителя. KODIAQ оказался в числе 

лучших автомобилей на российском рынке в своем классе, войдя в 

шорт-лист авторитетной премии «ТОП-5 АВТО». 

Официальный дилер ŠKODA,ООО «Ставрополь АвтоЮг», г. Ставрополь, 

ул. Доваторцев, 62, тел. +7 (8652) 77-70-90

Эрмитаж подвергся 
критике

На Эрмитаж пожаловались из-за обнаженных статуй. По мнению 

посетителей-критиков, такие экспонаты могут плохо влиять на 

детскую психику. Гендиректор музея Михаил Пиотровский уточ-

нил, что теперь Эрмитаж получил жалобу «из официальных ор-

ганов», но о каком именно ведомстве идет речь, в обращении не 

сказано. По его словам, на музей в принципе много жалуются, 

порой очень яростно; несколько раз встречалось предложение о 

том, что «надо собрать нагие статуи и разместить их в зале с по-

меткой 18+, чтобы не развращать детей». Но все же, необходимо 

помнить, что искусство вечно, а критика сиюминутна.
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DEKA MOTUS AY (ИТАЛИЯ) С 
ТЕХНОЛОГИЕЙ MOVEO – ПИК 
СОВЕРШЕНСТВА АЛЕКСАНДРИТОВОЙ 
ЛАЗЕРНОЙ ЭПИЛЯЦИИ

ЛЕТОМ
МОЖНО!

НА ПЕРВУЮ 
ПРОЦЕДУРУ!

БЕЗ 
БОЛИ!

Центр эстетической медицины Comilfo
г. Пятигорск, ул. Московская, 103
тел.: 8 (800) 222-07-26
www.komilfo-kmv.ru    centr_comilfo
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Россия, Ставропольский край,
г. Кисловодск, проспект Победы, 24

Справка и бронирование:
Тел: 8 (87937) 5-15-63

8 (928) 005-49-00

Email: marketing@skssrc.ru
Instagram: sanatory_mchs

skype live:.cid.2ec7fc42431756de
whatsapp +79280054900

(с 8:30 до 17:00 без выходных)
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КЕШБЭК 20%

ре
кл

ам
а



[55]

  3 2021  www.stav-pro.ru

•    -
 CON-TREX:

  
   

    ( ). 
   -

    
   -  
  , -

   
    ;

•    (  -
 ):

    -
 ,  -

   , -
 ;

•   check-up- :
    
   

    
    -

    -
    – , -

, , , 
-   .

•  -  
(  HIVAMAT 200-Evident):

    -
,     -

,   , 
   

 ;   
;     -
  ;

•   « - »:
   

 , -
   , 
  -

     -
   -  

.

…    ,  
   !

 :  –  -
,        
!

  :

1
1

2

2

3

3

4

4

5

5

ре
кл

ам
а

Л
иц

ен
зи

я 
№

Ф
С

-2
6-

01
-0

01
93

7 
от

 2
0 

ап
ре

ля
 2

01
8 

го
да

.   



[56]

  3 2021  www.stav-pro.ru3 2021  www.stav-pro.ru

[[566]]

«Золотая Крона»: 
понять душу 

природы
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[57]

3 2021  www.stav-pro.ru- Весна - самая горячая пора для ландшафт-
ных дизайнеров, или у «Золотой Кроны» есть 
работа круглый год?
Евгения Груздева: Да, мы работаем круглый год, 
совсем чуть-чуть отдыхая в январе – с первых 
чисел до Крещения. А затем начинается созда-
ние проектов, оформление документации, 
встречи с заказчиками, заключение договоров… 
Все это длится до конца марта, когда мы выхо-
дим, что называется, «в поля». Этот период за-
канчивается только с первыми морозами, кото-
рые у нас, на Юге, могут наступить и в декабре.
Екатерина Шевченко: Безусловно, весна и 
осень – самый активный, пиковый период ра-
боты для ландшафтного дизайнера, однако – 

и в этом я согласна с мамой - наиболее спокой-
ным месяцем, в который у нас есть возмож-
ность немного передохнуть, можно назвать 
только январь, да и то большая его часть по-
священа разработке новых проектов. А так мы 
начинаем «колдовать» в феврале и заканчива-
ем в декабре, почти под Новый год.
В этом году зима затянулась, и начало сезо-
на слегка задержалось. Но на режим нашей 
работы это не повлияло: наоборот, мы тру-
димся еще интенсивнее, чтобы выровнять 
сроки и успеть все в свое время. 

- Как ландшафтная отрасль пережила 
пандемийные ограничения?

Евгения Груздева: Как ни удивительно, но 
пандемию мы пережили очень достойно: 
наша деятельность по статусу была при-
равнена к сельскохозяйственной, поэтому 
мы смогли продолжить работу, конечно, со-
блюдая все предписания и требования без-
опасности.
Жесткость ограничений привела к тому, 
что людям как никогда захотелось красо-
ты вокруг: они стремились украсить лю-
бое, даже самое небольшое простран-
ство своих дворов роскошными цветами, 
тенистыми деревьями, яркими кустарни-
ками. Поэтому в профессиональном пла-
не 2020 год стал для «Золотой Кроны» 
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удачным, без потерь и потрясений. Мало 
того, нам довелось работать с уникаль-
ными проектами, которые вообще редко 
попадаются ландшафтникам и от этого 
становятся еще желаннее и ценнее в том 
плане, что дают свободу творчества, 
огромный эстетический ресурс и массу 
профессионального удовольствия. Так 
что 20-й год для нас – это благодарные 
заказчики и работа в упоении.
Екатерина Шевченко: Недавно мы вер-
нулись с конференции, на которой об-
суждали удивительный феномен, состо-
ящий в том, что, на самом деле, наша от-
расль только выиграла благодаря пан-
демии: многие заново переоценили до-
стоинства своих садов, прелесть и красо-
ту природы и потянулись за город из 
своих тесных и душных квартир. Поэтому 

могу сказать, что актуальность ланд-
шафтного дизайна выросла в разы.

- В этом году бюро исполняется 20 лет. 
Есть ли вообще что-то, чего вы не узнали 
или чему не научились за это время?
Евгения Груздева: – Совершенно верно – 
летом у «Золотой Кроны» юбилей. Вспоми-
ная, как на свой страх и риск я принимала 
решение открыть свое бюро, и глядя на то, 
какими мы стали сегодня, я понимаю: факт, 
что за два десятилетия мы выросли, при-
обрели надежных клиентов и партнеров, 
воплотили в жизнь десятки дизайн-про-
ектов, которые теперь радуют своих вла-
дельцев, значит, что мы все делаем пра-
вильно! В «Золотую Крону» пришли мои 
дети, и теперь это семейное дело, и мы все 
вместе – я, моя дочь Катюша и сын Иван, 
зять Володя и невестка Анна – продолжа-
ем его развивать.
А что касается того, чему мы еще не научи-
лись, скажу так: совершенству нет преде-
ла, и есть много направлений, которые мы 
только осваиваем. Тем не менее, наш опыт 
и мастерство позволяют расширять и круг 
нашей деятельности, и перечень оказыва-
емых услуг - например, в отдельный сег-

мент выделилось 
направление газо-
нов, и теперь у нас 
есть «Золотая Кро-
на» - «Трава», кото-
рая занимается все-
ми видами нату-
ральных газонных 
покрытий; активно 
развиваем топиар-
ные стрижки и си-
стемы полива.

Екатерина Шевчен-
ко: Мы все время 
чему-то учимся, 
развиваемся и не 
стоим на месте – на-
стоящему профес-
сионалу без этого 
никак нельзя! Тот, 

кто постоянно стремится к чему-то новому, 
лучшему, никогда не скажет: «Все, я уже 
всему научился и все знаю». Нет! Мы сле-
дим за модой, новинками, появляющимися 
в нашей сфере, чтобы сразу же предлагать 
их нашим клиентам.

 - Насколько вообще возможно ограничи-
вать природу рамками чертежей и проек-
тов? Какими качествами нужно обладать, 
чтобы она «слушалась» вас?
Евгения Груздева: Мы не ограничиваем 
природу рамками, наоборот, мы стараемся 
в своих проектах максимально сохранить 
ее естественность, приблизиться к ней, к ее 
первозданному совершенству и красоте. И 
бывает так, что, прорабатывая дизайн, за-
думываешь посадку одних растений, а по-
том в ходе работы понимаешь, что орга-
ничнее и гармоничнее будут смотреться 
совершенно другие. И получается еще 
лучше! Кажется, что созданный нами сад 
не рукотворный, а рос на этом месте много 
лет, и именно природа была его главным 
художником и дизайнером. Конечно, ну-
жен большой опыт и профессионализм, 
чтобы создать такое впечатление. Но мы в 
«Золотой Кроне» знаем, как добиться по-
добного эффекта, и умеем это делать.
Екатерина Шевченко: Я не могу сказать, ка-
кими качествами нужно обладать… Ведь 
природа и есть наш главный вдохновитель 
и инструмент. Нужно лишь уметь чувство-
вать и видеть ее: насмотренность для ланд-
шафтного дизайнера не менее важна, чем 
профессиональное образование и вкус. 
Путешествуя по миру и бывая в самых кра-
сивых уголках нашей планеты, мы стараем-
ся все наши впечатления и визуальные на-
ходки воплотить потом в наших дизайн-
проектах. «Что в макро, то и в микро» - это 
непреложный закон жизни, который дей-
ствует и в нашей профессии. Главное – лю-
бить растения, любить дело, которым зани-
маешься, и тогда все будет получаться!

 - У «Золотой Кроны» появился и успешно 
развивается еще один крупный бизнес-
проект. Расскажите о нем подробнее.
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Екатерина Шевченко: У нас ежегодно по-
являются различные бизнес-проекты. Но 
сейчас для нас в приоритете социальные 
объекты. Мне очень интересно и важно 
создавать городскую среду, которая по-
том многие годы будет радовать людей.

- Совсем скоро «Золотая Крона» откроет 
серию своих мастер-классов. Не жалко 
делиться своим опытом, наработанным 
годами кропотливого, но такого краси-
вого труда?
Евгения Груздева: Нет, не жалко. Скажу 
больше: когда к нам на работу приходят 
люди, вообще ничего не умеющие и абсо-
лютно далекие от ландшафтного дизайна, 
очень приятно видеть, как они меняются, 
постигая тонкости садовых премудро-
стей. У меня есть ученики, которыми я гор-
жусь. Когда я преподавала ландшафтный 
дизайн в художественном училище, у меня 
на курсе была совершенно удивительная 
девочка – Саша Яковлева, которая стала 
прекрасным ландшафтным дизайнером. 
Ее работы сегодня очень известны, и я от 
души радуюсь ее успехам.
Екатерина Шевченко: Запрос на мастер-
классы стал актуальным уже давно: не-
возможно быть в нескольких местах од-
новременно, поэтому нашим клиентам 
иногда приходится «становиться в оче-
редь» к «Золотой Кроне». И чтобы не за-

ставлять себя ждать подолгу, мы решили 
обучить их базовым аспектам ландшафт-
ного дизайна, азам построения и органи-
зации пространства, чтобы люди само-
стоятельно смогли на своих участках во-
плотить полученные на наших мастер-
классах знания.
А что касается конкуренции, то я ее не 
боюсь: у Господа Бога всего много.

– Чем планируете удивлять в этом году? 
Какой ландшафт сегодня в тренде?
Евгения Груздева: На пике популярности 
сегодня природные сады, поэтому очень 
актуальны приемы их создания: много 
злаковых, кустарников, многоярусность 
которых отлично подходит для оформле-
ния современного городского ландшаф-
та и отличается высокой декоративно-
стью в любой сезон – и зимой, и летом, 
аллейные посадки. Что касается частных 
территорий, то здесь упор делается на 
малоуходный сад, в котором обязатель-
но должны быть хвойные растения, кото-
рые отлично вписываются в климат на-
шего региона и радуют своим ароматом 
и видом в период затяжных межсезоний. 
Ну и, конечно же, плодовые мини-сады и 
уличные палисадники. Для нашего реги-
она ряд грушевых, яблочных или абрико-
совых деревьев, растущих под окнами 
дома – это уже исторически сложившая-

ся традиция и народная культура щедро-
го и гостеприимного Юга.
Екатерина Шевченко: У нас нет цели по-
стоянно удивлять, наша главная задача – 
создавать новые красивые пространства. 
Мама уже отметила, что основные тенден-
ции этого и следующего года – малоуход-
ные и злаковые сады. Это новая волна, бо-
лее 30 лет назад запущенная дизайнером 
Питом Удольфом и не теряющая своей ак-
туальности по сей день. И, конечно, никто 
не отменял декоративности в течение все-
го сезона! Хотя монохромные сады по-
прежнему остаются в тренде.
Что касается ландшафтного дизайна част-
ных домовладений и приусадебных участ-
ков, то здесь остаются популярными от-
крытая кухня и открытый очаг, пришедший 
на смену более ранним дизайн-фишкам 
личной усадьбы – бассейну и прудику. Де-
коративность сменилась функционально-
стью: возможность собрать всех близких 
на открытой кухне или вокруг садового 
очага придает семейным вечерам особен-
ный уют и романтичность, психологически 
сближает людей.
Самый главн ый тренд – не отдаляться от 
природы, быть ближе к ней, окружить себя 
ею, и мы, «Золотая Крона», всегда готовы 
помочь вам в этом!
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2020 год, несмотря на народные поверья об ужасах 

високосного года, какое-то время вел себя достаточно 

тихо. До тех пор, пока не грянул коронавирус, о котором, 

судя по всему, будут слагать легенды десятилетия спу-

стя. Новая чума спутала карты всем, и мир кино не стал 

исключением. Однако сила искусства непреодолима, и 

международные кинофестивали предложили миру свои 

жемчужины.

Московский кинофестиваль, стартовавший 1 октября, 

выдался, пожалуй, наиболее мрачным. В основной кон-

курс вошли 13 фильмов из разных стран. От российско-

го кино засияли картины «Блокадный дневник» Андрея 

Зайцева (победитель фестиваля) и «Гипноз» Валерия 

Тодоровского. Иностранцы удивили фильмом «Как сыр 

в масле» Гура Бентвича и дебютом норвежки Йорунн 

Мюклебюст Сиверсен «Диско». Лидеры фестиваля 

оказались довольно темными и в какой-то мере даже 

пугающими. Расскажем вам, почему.

«Блокадный дневник», завоевавший главный приз фестиваля, 

вызвал немало споров. Неудивительно, ведь тема ужасов Великой 

Отечественной войны переживает закономерное переосмысление 

в обществе. У наших соотечественников и людей из-за рубежа по-

являются вопросы, на которые не так просто ответить. «Блокадный 

дневник» – это попытка дать ответ на один из самых болезненных 

вопросов. Ленинград в первую зиму немецкой оккупации представ-

лен одним огромным кладбищем. Главная героиня по имени Ольга 

потеряла мужа и пешком идет к отцу – попрощаться и попросить 

прощения. Расстилающийся перед ней блокадный город изображен 

без прикрас. В попытках выжить люди теряют самих себя 

– человеческого на улицах 

почти не осталось. Вправе 

ли наши современники 

осуждать тех, кто под 

обстрелами вражеской 

армии в блокадном кольце 

утратил веру и надежду? 

Кто отказался от своей 

человеческой сущности? Фильм размышляет над этими вопросами 

и приходит к выводу: даже в такие моменты истории нужно бороться 

за самого себя и отстаивать право называться человеком. Особенно-

стью фильма стал закадровый голос, который озвучивает мысли Оль-

ги. Ее реальность ужасающа и трагична. Самое жуткое заключается 

в том, что в основе сюжета – воспоминания и дневники реальных бло-

кадников. Возможно именно это послужило причиной многочислен-

ных скандалов по поводу присуждения «Золотого Георгия» Андрею 

Зайцеву, – когда сталкиваются мифологизированная канва очень 

темного эпизода истории и его неприглядная истина, это не может 

не вызвать волнений в обществе. «Блокадный дневник», в первую 

очередь монолог о нечеловеческой боли. Боли, которую предстоит 

вынести жителям города, почти лишившемуся жизни. Но не навсегда. 

 «Как сыр в масле» — фильм в фильме, раскрывающий фигуру 

режиссера как создателя чего-то уникального. С первых же кадров 

закрадывается подозрение, что создатель ленты опирался на соб-

ственную историю в мире кино. По сюжету, десятилетний труд режис-

сера по имени Цури оказывается совсем неинтересен зрителям. Они 

беззастенчиво покидают кинозал, в котором идет премьера, и Цури 

ощущает себя совершенно опустошенным. Гуру Бентвичу в фильме 

удается показать один из самых тяжелых моментов в жизни любого 

творца: момент, когда он остается неуслышанным. И без того бес-

конечно сомневающийся, он окончательно теряет  веру в себя и свое 

творчество. Картина напоминает о важности принятия. Каждый тво-

рец хочет быть услышанным и Цури не исключение. Его невообрази-

мо задевает, когда люди признаются, что предпочитают европейское 

кино, а не израильское. Но он понимает, что это их выбор, с которым 

нужно мириться. И находит согласие с самим собой.

«Диско» – первая работа в послужном списке норвежки Йорунн 

Мюкле Бюст Сиверсен, рассказывает достаточно странную исто-

рию краха жизни танцовщицы Мирьям. У главной героини странно 

все с самого начала: она живет в диковатой религиозной общине, 

необычно выглядит и мечтает о карьере в танцах. Жизнь как будто 

идет ей навстречу, однако после целого ряда серьезных побед 

Мирьям терпит поражение. Оно становится поворотной точкой 

в судьбе героини – она теряет веру в себя и с помощью родных 

приходит к убеждению, что всему виной недостаточная вера в

текст Елизаветы Кучеровой

Справиться с онкологией
и завоевать мировой 

подиум. Вторая жизнь
Ольги Запивохиной

Эта история о силе, о 
боли и настоящем чуде, 
об индивидуальности и 
разрушении стандартов 
красоты. Красиво то, что 
трогает за душу, а на 
пике популярности то, что 
вызывает эмоции, и мода 
наконец-то становится живой! 
Наконец-то приобретают 
значение история, душа, 
личность, характер, харизма 
и собственное видение мира. 
Постепенно уходит в прошлое 
шаблонность, стандарты роста 
веса, цвета, и это прекрасно! 
Возможно, после прочтения 
этой истории, многим удастся 

иначе посмотреть 
на свое отражение в 
зеркале и понять, что 
эталоны красоты – это 
мы сами. 

Ольга Запивохина. 

Думаю, пока это имя 

ни о чем не говорит 

вам. Оля родилась в 

Нижнем Новгороде в 

семье бизнесмена и 

учительницы русского 

языка. Хрупкая, юная, 

невысокого роста 

девушка с грустными 

глазами жила, как жи-

вут многие: работала в 

магазине одежды Levi’s, 

строила любовь и мечтала стать 

стюардессой, пока... в ее жизнь не 

пришёл страшный диагноз – опухоль 

мозга. Не стоит рассказывать под-

робно о пути преодоления и борьбе за 

жизнь, ведь это очень личное – только 

ее. Нужно сказать только одно – эту 

войну Оля выиграла! И не просто 

выиграла, а начала абсолютно новую 

жизнь. Сейчас Ольга Запивохина 

– модель GUCCI, а также, с ней под-

писали контракты лучшие молельные 

агентства многих мировых столиц. 

Как вышло, что девочка из 

Нижнего Новгорода, бритая 

наголо, при росте 165 см, 

закрывала показ «Киборг» – 

один из самых нашумевших 

показов Миланской недели 

моды за всю историю? 

Когда самое страшное 

осталось позади, после операции 

Олю пришёл навестить в больницу 

ее друг Илья Вершинин – букер 

агенства в Number Management 

и предложил сделать снимки «...

прямо со швами и зеленкой на 

голове». А, что – терять нечего, 

фотографии сделаны и отправле-

ны кастинг-менеджерам. В тот же 

день Ольге Запивохиной ответил 

Давидэ Ренне – главный дизайнер 

женской линии GUCCI, предложив 

эксклюзивное участие в показе 

Модного дома. И Оля согласи-

лась…  Никто и предположить не 

мог, что Ольга идёт по подиуму 

впервые, да еще и спустя полгода 

после трепанации черепа...

Сейчас у Оли большие планы на 

будущее в модельном бизне-

се – она продолжает работать с 

GUCCI, работает над собственным 

брендом Pigeon Covers (чехлы для 

ноутбуков, телефонов, обложки 

для книг), мечтает создать линию 

одежды и попробовать себя в 

актерском амплуа. А еще ходит 

в бассейн и гуляет с крестными 

дочерьми в парке. 

Главный совет Оли: «Не нервни-

чать, жить здесь и сейчас, уметь 

отдыхать и не общаться с непри-

ятными людьми».

Ольга Запивохина – это пример 

для многих, ведь она – истинная 

героиня нового времени, его сим-

вол – вдохновляющая, бросающая 

вызов самой себе. 

Читая эту историю, понимаешь, 

что нет никаких «икон стиля». А, 

главное – это твоя уникальность, 

оптимизм и непоколебимая вера 

в себя. Рискните принять себя та-

кими, какие вы есть, и настоящие 

чудеса не заставят себя ждать.   

текст 

ЕКАТЕРИНЫ 
АЛФЕРОВОЙ
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Ставрополь, ул. Доваторцев, 75А
МЦ «Коsмос», 1-й этаж

бутики DV Sport, DV Fashion
 

Пятигорск, ул. Ессентукская, 31А
ТЦ «Вершина PLAZA»

Бутик DV Fashion
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Важной особенностью, по которой 
можно отличить так называемое по-
коление Z, является значимость Ин-
тернета и гаджетов в его повседнев-
ной жизни. Эти технологии сформи-
ровали иную генерацию с иными 
ценностями. Еще вчера юноша, по-
зируя перед камерой и рассуждая о 
проблемах бытия, казался челове-
ком, мягко говоря, «с отклонения-
ми». Сегодня это стало трендом, об-
разом жизни. Все хотят «словить 
хайп», произвести шумиху. Все 
«флексят» и «чилят», хотя веселить-
ся и расслабляться – право любого 
человека, не зависящее от эпохи. Но 

Другим известным тиктокером стал 
музыкант Даня Милохин. К слову, ему 
18 лет, и его годовой доход составил 
2,87 миллиона рублей. Это парень с 
необыкновенной судьбой. Будучи 
детдомовцем (примечательно, что 
он воспитывался в том же приюте, 
что и Юрий Шатунов), Даня своим 
усердием и «счастливой звездой» 
смог покорить олимп популярности. 
Его совместная с Николаем Баско-
вым песня стала пособием для начи-
нающих о том, как молодые и еще 
зеленые в мире шоу-бизнеса люди, 
могут благодаря одному своевре-
менному решению поймать удачу за 
хвост, сработавшись с самим «импе-
ратором всея эстрады», а затем 
вполне заслуженно почивать на лав-
рах. Да и Басков как человек бы 

вот делать из этого деньги смог толь-
ко представитель поколения Z, пре-
вратив описание обычных будней в 
своего рода профессию!
Чтобы оставаться объективным, 
надо принимать действительность, а 
она демонстрирует, что из армии лю-
дей, ведущих блог, лишь десятки 
солдат становятся генералами. Так 
вот, та самая десятка задает такой 
тон, что всем этим «лучше бы пошел 
работать на нормальную работу» 
остается только в изумлении разво-
дить руками.
Молодые тиктокеры, большинству из 
которых около 20 лет, за год зарабо-
тали миллионы рублей. Так доход 
уроженца Узбекистана Рахима Абра-
мова, к примеру, составил 10,47 мил-
лиона рублей. 

текст ЭЛИНЫ ТОНЯН
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валый и знающий цену капризной 
девице со звучным именем «Попу-
лярность» смог остаться на пьеде-
стале, сделав ставку на фит с юным 
кумиром молодежи.
Быть известным и зарабатывать в 20 
– это еще не столь удивительно и 
ново. Как вам шестилетняя девочка 
Настя Радзинская, уроженка Крас-
нодарского края, живущая в Майа-
ми, которая зарабатывает до $500 
000 в месяц? Все это благодаря тому 
же YouTube. У Насти 6 каналов и бо-
лее 150 миллионов подписчиков. 
Сейчас избитая фраза «Сколько 
можно заниматься ерундой и гонять-
ся за каждым подписчиком?» резко 
перестает быть такой односторон-
ней, правда?
Стоит отметить, что уникальность 
поколения Z не только в умении пре-
подносить себя в социальных сетях. 
Талант и выдающиеся способ-
ности, да еще и приправлен-
ные сладким запахом хрустя-
щих купюр и нотами чарую-
щей музыки славы, никто не 
отменял! Юный художник из 
России Маркус Мартинович 
стал звездой арт-рынка и 
зарабатывает миллионы. 
Одна из его картин «Мама в 
платье в горошек» ушла с 
молотка аукциона Sotheby’s 
за $75 000. То ли еще будет, 
ведь вскоре на рынок труда 
выйдут и выпускники «Си-
риуса».
Вот они – те, кто сегодня 
заказывает музыку! Мо-
лодежь 2020-х! У них дру-
гой мир, другие увлече-

ния, другой вкус. 
Среди самых краси-
вых мужчин мира по 
версии TC Candler, 
Top 10 World первое 
место занимает Ким 
Тэхен, обойдя таких 
красавчиков, как 
Крис Хэмсворт и 
Крис Эванс. Маль-
чик потеснил бру-
тальных альфа-сам-
цов, показав, что 
мужская красота 
может быть нежной.
Нынешним моло-
дым людям нравит-
ся быстрый ритм жизни, постоянное 
движение. Они устают от монотонно-
сти, однообразие делает их несчаст-
ными. Они все время в поиске чего-
то нового, что отражается и на моло-
дежном сленге. Словечки, которые 

еще вчера были 

модными, сегодня превратились в 
некий радар, позволяющий вычис-
лить миллениала – представителя 
предыдущего поколения. Сленг по-
зволяет юношеству отделять «сво-
их» от «чужих». Кстати, не стоит ис-
пользовать новомодные словечки в 
беседе с подростками. Это не только 
не поможет быть с ними на одной 
волне, но и вызовет недоумение, 
ведь в их глазах «молодящийся бу-
мер» смотрится довольно глупо. 
Поколение Z является самой боль-
шой в мире группой потребителей. В 
США и Европе их около 40%. Поэто-
му многие компании работают на эту 
целевую аудиторию. Кстати, работо-
датели отмечают неумение этих лю-
дей работать в команде. Они подчер-
кивают нежелание представителей 
«дженерейшн Z» идти на компро-
мисс из-за присущего им эгоизма. 
Коллеги другой возрастной группы 
жа- луются, что поколение Z труд-

но понять. Но чтобы сделать 
это, нужно самому окунуться 
в бурную жизнь «по ту сторо-
ну экрана». Однако то, что 
для одних игра, для других 
– жизнь. 
«Гиперчувствительные 
скандалисты» – так назы-
вают этих горячих моло-
дых людей. Стоит учиты-
вать, в какую эпоху они 
родились. Зумеры рос-
ли во времена финан-
совых кризисов, терро-
ризма, школьных пе-
рестрелок, и резуль-
татом стала насторо-
женность в поведе-
нии. Возможно, по-
этому они предпо-
читают общество 
гаджетов, видео-
игр и соцсетей. 
Все имеет свои 

причины. Главное – быть 
рядом, понимать, принимать и на-

правлять молодежь в светлое буду-
щее! В их будущее.
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– Для некоторых людей ремонт – это настоящая ката-
строфа: длится не один год, не поспевает за временем, модой, 
отделочными трендами, а в целом океане разнообразных матери-
алов и брендов и вовсе можно утонуть, запутавшись в технических 
характеристиках, особенностях монтажа и эксплуатации.

Поэтому, чтобы сохранить ваши время, нервы и деньги, 
а ремонт сделать приятным этапом желанных перемен, мы и со-
брали в одном месте продукцию от проверенных производителей 
в самых разных ценовых сегментах.

В TREND вас ждет большой выбор лепного декора от 
лидеров рынка отделочных материалов. Четкая геометрия, вари-
ативный дизайн и отличное качество точно не оставят вас равно-
душными. Вы даже можете взять на объект демообразец лепнины 
для «примерки».

Внести в интерьер нотку шика и эксклюзива вам помогут 
фрески ручной работы, авторские, дизайнерские и фотообои, кар-
тины на холсте и досках – многообразие изображений и фактур 
удовлетворит любые, даже самые смелые запросы.

Сделать ваше пространство поистине незабываемым 
можно с помощью стеновых 3D-панелей. Они буквально созданы 
для того, чтобы создавать интересную, уникальную и нескучную 

2 апреля в Ставрополе состоялось открытие интерьерного бутика TREND. Здесь в одном пространстве 
собраны все главные интерьерные фишки и огромный ассортимент отделочных материалов, который точно 
поможет преобразить до неузнаваемости ваш дом. Подробности – в интервью с основательницей бутика, руко-
водителем и ведущим дизайнером интерьерного агентства INTERIORBAR Екатериной Калачевой.

Главные фишкиГлавные фишки
для вашего интерьера для вашего интерьера 
по ценам производителей!по ценам производителей!

TREND: с нами в радость любой ремонт! 

лепнина – обои – фрески – свет – 3D панелилепнина – обои – фрески – свет – 3D панели
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среду обитания. В TREND вам с удовольствием предложат пане-
ли из гипса, пенополиуретана, с виниловым покрытием и даже из 
массива дерева.

Особенный элемент декора – световая панель: это 
просто находка для оформления общественных мест и входных 
групп! С ней ваше заведение точно заметят и не пройдут мимо.

Еще один тренд в дизайне интерьеров, долгое вре-
мя не теряющий своей актуальности уже длительное время, – 
мозаика. Она бывает самых разных видов, фактур и подойдет 
для помещений любых типов, привнеся в них красоту и эстетику. 
Например, стеклянной мозаикой с фотопечатью можно украсить 
ванную комнату, индивидуально подобрав изображение подходя-
щего вам размера; деревянная мозаика отлично впишется в ин-
терьер в эко-стиле. Экологичность сейчас в тренде, а сочетание 
различных пород дерева создает неповторимый рисунок, который 
обязательно впишется в любой дизайн-проект. 

В бутике представлен широкий ассортимент напольных 
плинтусов из МДФ, полистирола, пенополиуретана. Есть плинту-
са со встроенной led-подсветкой, и если соединить их с датчи-
ком движения, то у вас появится оригинальный ночник, который 

ночью при необходимости будет подсвечивать пол, при этом не 
мешая спать вашим родным.

Никак не можете определиться с выбором отделоч-
ных материалов? Не беда! Опытные дизайнеры интерьерного 
агентства INTERIORBAR придут к вам на помощь. Дизайн-студия 
агентства находится прямо на территории нашего бутика, и мы с 
радостью укомплектуем ваш дизайн-проект всеми необходимыми 
материалами.

Приглашаем к сотрудничеству дизайнеров, архитекто-
ров и прорабов.

Весь ассортимент бутика TREND вы можете приобрести 
по ценам производителей.

Будьте в тренде, идите в ногу со временем!

мозаика – напольный плинтус – дизайн интерьерамозаика – напольный плинтус – дизайн интерьера

г. Ставрополь
пр-т Кулакова, 71

www.trendboutique.turbo.site
  trendboutique.ru

тел. 8-905-493-09-30

ре
кл

ам
а



[68]

  3 2021  www.stav-pro.ru

ре
кл

ам
а

с т и л ь  ж и з н и
СОБЫТИЕ

Гостями праздника стали 
генеральный директор ком-
пании Wella в России и СНГ 
Михаэль Шульц, руководи-
тель департамента коммер-
ческих операций компании 
Wella в России и СНГ Татьяна 
Усенкова, региональный 

менеджер по продажам Ольга 
Кузнецова, генеральный ди-
ректор компании WELONDA 
Сергей Забалуев, директор 
 академии «Долорес» Ирина 
Николаева, а также клиенты 
и сотрудники, которые за 
многие годы стали друг для 

друга близкими людьми.
Красота и индивидуальный 
стиль во всем присущи «Про-
фиту». Не стало исключени-
ем и празднование юбилея. 
Роскошно выполненное 
оформление и море цветов 
от «Флора Фэнтези» (@flora_

fantasy), множество музы-
кальных ритмов от диджея 
Артема Золотова 
(@artemy_zolotov) и неве-
роятно вкусный фуршет от 
ресторана «Маруся» 
(@maryssya_restoran). Запом-
нить этот праздник и порадо-

2 апреля в Ставрополе произошло важное событие: 
«Профит» отметил свое 20-летие. Праздник состоялся в салоне, 

где в торжественной атмосфере любимый клуб красоты и здоровья 
принимал поздравления от всех, кто пришел 

разделить с ним эту радость. 

20 лет красоты и стиля
«ПРОФИТ»:
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вать воспоминаниями о кра-
сиво проведенном в Клубе дне 
помогли фотограф Максим 
Рубцов (@maksrubtsov), видео-
селфи (@selfie360_stavropol) и 
видеограф Даниил Сердюков 
(@cckillem).
Одним словом, праздник от-
метили с шиком и размахом 
в кругу верных друзей и на-
дежных партнеров. А круглая 
дата стала прекрасным пово-
дом, для того чтобы вспом-
нить, с чего все начиналось и 
как совершенствовалось.

ФИЛОСОФИЯ
За годы работы команда 
клуба «Профит» стала на-

стоящей семьей, увлеченной 
единой идеей и делающей 
важное и нужное дело. 
Менялся дизайн интерьера, 
расширялся перечень услуг, 
неизменной оставалась лишь 
философия «Профит» - опе-
режать время, быть лучшими 
в своем деле, непохожими на 
другие салоны.
 «Профит» стабильно и 
прогрессивно развивается 
на протяжении 20 лет, что 
подтверждает неиссяка-
емый поток клиентов, на 
количество которых никак 
не влияют кризисы и конку-
ренты. Чтобы в наше время 
заслужить статус и престиж 

в индустрии красоты, нужно 
обладать особенными каче-
ствами, и у «Профит» они 
есть! Очень важно, чтобы 
клиент не только пришел, 
но и захотел вернуться. Для 
этого его нужно постоянно 
удивлять, предлагать что-то 
новое, лучшее, эксклюзивное. 

Поэтому Клуб постоянно 
совершенствует уровень 
сервиса, профессионализма 
своей команды. «Профит» 
делает все, чтобы быть для 
вас «самым-самым», поэтому, 
забегая вперед, скажем, что в 
2021 году фитнес-зону ждет 
радикальное обновление.

г. Ставрополь

ул. Булкина, 6

тел. +7 (961) 489-12-62

  profit_club
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в ы х о д  в  с в е т
ПАНОРАМА

Почувствуйте себя 
на шаг впереди 

с НОВЫМ Volkswagen Tiguan! 
Идеальные пропорции, точные линии и выразительный силуэт ав-

томобиля дополняются изысканным интерьером салона. Различные 

цвета отделки, разнообразные варианты обивки сидений и атмо-

сферная подсветка влюбляют с первого взгляда! 

Узнайте больше о модели и условиях покупки в нашем дилерском 

центре.

Официальный дилер Volkswagen Гедон-Моторс, Ставрополь, 

ул. Западный обход, д. 70; тел.: +7 8652 500 500, vw-stavropol.ru

Ирония «Иронии судьбы» 
В Голливуде все больше внимания уделяют российскому кине-

матографу. Теперь «Фабрику грез» привлекла советская клас-

сика – любимый всеми фильм «Ирония судьбы». Новая версия 

культовой картины будет сниматься при содействии российской 

стороны, чтобы сюжет и история были переданы максимально 

точно. Съемки фильма состоятся уже летом 2021 года в Бостоне. 

Креативным продюсером проекта стал Марюс Вайсберг, а глав-

ные роли в новой «Иронии судьбы» исполнят Эмма Робертс, То-

мас Манн, Гаррет Хедлунд и Бритт Робертсон.

Первая в мире премия 
уличной культуры 

С 19 по 23 мая в Пятигорске пройдет фестиваль «КАРДО», в ко-

тором будут участвовать несколько тысяч человек из 36 стран 

мира. В рамках данной премии состоится фестиваль уличных 

культур «Здесь и Сейчас» с номинациями «Хип-Хоп», «Брей-

кинг», «Паркур», «Фриран», «Воркаут», «Трикинг», «Граффити», 

«Скейтбординг», BMX, SCOOT. На площадке фестиваля будут 

представлены зоны, где каждый зритель и сам сможет почув-

ствовать себя частью уличной культуры. А еще обязательно 

нужно посетить концерт, мастер-классы и послушать лекции 

экспертов.

Что с путешествиями? 
Этой зимой большинство россиян путешествовали внутри стра-

ны, однако 5% всех туристов все же отправлялись за рубеж. И 

хотя пандемия резко ограничила выбор мест отдыха, которые 

можно было посетить, россиян ждали в Танзании, ОАЭ и других 

странах. Излюбленные азиатские направления (Таиланд, Вьет-

нам, Хайнань, Гоа) до сих пор закрыты, а открытые направле-

ния не отвечают туристическому спросу в полной мере. Клас-

сические зимние теплые направления заменились в этом году 

(помимо России и Турции) на ОАЭ, Танзанию, Кубу, Египет. На 

данный момент можно лететь на Мальдивы, Кубу и Кипр. Ждем 

новостей и открытия границ. 
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г. Ессентуки, ул. Интернациональная, 18. Ежедневно с 10.00 до 00.00. 
Тел. 8 (928) 252-00-00.  park_city_resto

Park City 

В ДВУХ ШАГАХ ОТ КУРОРТНОГО ПАРКА. 
В ШАГЕ ОТ ВАШЕГО СЕРДЦА.
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Удивительно, но здесь даже крупный город и 

самый глухой лес дышат красотой. Для того 

чтобы обойти все и окунуться в атмосферу уюта 

и природы, погрузиться в историческое наследие 

и местный колорит, необходимо большое количе-

ство времени. Поэтому, не теряя его, доверимся 

профессионалам и рассмотрим основные марш-

руты экскурсий. Приятным бонусом станет тот 

факт, что путешествие обойдется вам за копейки.

Вы когда-нибудь видели, чтобы вода сочилась 

прямо из скалы? Нет? Тогда первым местом, о котором мы 

поговорим, станет Чегемское ущелье. Это чудо природы 

можно созерцать, 

преодолев два 

часа пешего пути. 

Только представь-

те себе: внутри 

скалы спряталось 

от взора людских 

глаз озеро, вода 

которого сочится 

прямо через ска-

лы. В любое время 

года здесь сохра-

няется прохлада и влаж-

ность. Да, кстати, не забудь-

те купить орешки-чинарики. 

В сыром виде они ядовиты, а 

в обжаренном являются на-

стоящим кладезем полезных 

витаминов и минералов.

Следующим пунктом марш-

рута станет столица Кабар-

дино-Балкарии Нальчик. Это 

город контрастов и загадок, 

полный тепла и доброже-

лательных людей. Экскурсии в Нальчике проводятся часто, 

здесь есть на что посмотреть: Козий рынок, где можно купить 

практически любое изделие из шерсти; Центральный парк; 

ипподром и прекрасная парковая зона, которая, кстати, не 

имеет аналогов во всем мире – Долина нарзанов.

До крайней точки нашей экскурсии мы доберемся на канатке. 

Она отвезет нас туда, где находятся знаменитые Голубые озе-

ра с кристально чистой водой – природная загадка Кабарди-

но-Балкарии. Нижнее Голубое озеро входит в десятку самых 

глубоких озер России. Никто не смог определить его точную 

глубину, сегодня ученые зафиксировали лишь ее новый мак-

симум в 279 метров. 

Но ведь лучше один раз увидеть, чем семь раз прочитать, не 

правда ли? Так что собирайтесь в дорогу! 

текст ЕЛЕНЫ ЗНАГОВАН

Кабардино-Балкария: 
лучше один раз увидеть!

А вы знаете, где находится самая одна из 
самых высоких гор Европы, одно из самых 
глубоких озер России, где чистейший воздух 
и завораживающая природа? Конечно же, в 
Кабардино-Балкарии – настоящей жемчужине 
Северного Кавказа, которая гостеприимно 
принимает каждого на своей земле.

в ы х о д  в  с в е т
ПРОЕЗДОМ
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МЫ ДЕЛАЕМ ВСЕ, ЧТОБЫ ВРЕМЯ, ПРОВЕДЕННОЕ У НАС, СТАЛО ДЛЯ ВАС ЛУЧШИМ В ЖИЗНИ!

ТЕРМАЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ «ЯНТАРНЫЙ АКВА» – НАСТОЯЩЕЕ СОКРОВИЩЕ КАБАРДИНО-БАЛКАРИИ, ПРОФИЛАКТИКА ВСЕХ 
БОЛЕЗНЕЙ, ПОДАРЕННАЯ НАМ САМОЙ ПРИРОДОЙ.

     ,     ,    
 -    ;  -     ;  

     ,   ;        
    .

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС «ЯНТАРНЫЙ АКВА»: КОМФОРТ И РЕЛАКС ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС «ЯНТАРНЫЙ АКВА»: КОМФОРТ И РЕЛАКС ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!

«ЯНТАРНЫЙ-АКВА»
НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ОТДЫХ С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ДУШИ И ТЕЛА!НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ОТДЫХ С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ДУШИ И ТЕЛА!
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.: +7 (988) 925-61-69,  +7 (967) 428-46-89

yant-akva.ru
 yantarnoe_aqua
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Северный Кавказ – это смешение традиций, культур и вкусов. Здесь кулинарные 
инновации мирно сосуществуют с гастрономической классикой. А иногда 
и производят настоящий фурор! О кулинарных трендах и их интеграции в 

кавказскую и евпропейскую кухню нам поведали шеф-повар ресторана «Огонек» 
Андрей Кукуманов и шеф-повар ресторана «Соседи» Андрей Корнеев.

Будущее за комфортной едой!

– Рестораны «Огонек» и «Соседи» 
как олицитворение всего Кисловод-
ска – переплетение европейского 
качества с кавказским колоритом. 
Расскажите о концепции кухонь в 
ваших заведениях.

Андрей Корнеев: Я очень люблю на-
правление кавказской кухни. Кавказ – 
это аромат специй, жареное на костре 
мясо, пироги. В нашем регионе эта тема 
особенно актуальна, так как гости Кис-
ловодска ищут именно кавказской 
аутентичности. 
В меню ресторана «Соседи» можно 
встретить блюда грузинской, ар-
мянской и даже азербайджанской 
кухни.

А н д р ей Ку к у ма нов:  «Ог онек» – 
стильное заведение с европейской 
концепцией. Наши рестораны нахо-

дятся буквально друг напротив дру-
га, что очень точно отражает Кисло-
водск: кавказское гостеприимство и 
европейская эстетика.
Несмотря на то, что мы разные, нас 
объединяет желание готовить го-
стям вкусную и честную еду. Мы не 
используем химикаты и усилители 
вкуса. Только то, что создано при-
родой и своими руками.

Андрей Корнеев: Мы поддерживаем 
локальное производство. Базовые 
продукты закупаем у местных про-
изводителей и фермеров. Стараемся 
минимизировать отходы, так как 
заботимся об экологии. В будущем 
планируем организовать сортиров-
ку мусора.

– Что за тренды сегодня в гастроно-
мии и кулинарии?

Андрей Кукуманов: Главный тренд – 
простота. Как правило, мода циклична. 
То, что было в прошлом, снова врывает-
ся в нашу жизнь, но уже с некоторыми 
изменениями.
В тренде comfort food – простая и понят-
ная еда с ноткой ностальгии по детству. 
И если раньше все восторгались моле-
кулярной кухней, то сегодня люди уже 
насмотрелись зрелищ и хотят хлеба.

Андрей Корнеев: Практика показывает, 
что блюда детства идут лейтмотивом на 
протяжении всей жизни человека.
Так как мы находимся на Кавказе, у нас в 
топе всегда будут баранина и говядина, 
блюда из которых для наших людей яв-
ляются традиционными и привычны-
ми: в каждой семье есть свои рецепты 
приготовления такого мяса, которые 
передаются из поколения в поколение.
Конечно, в кулинарной сфере появ-

текст АНАСТАСИИ ЗАХАРОВОЙ

в ы х о д  в  с в е т
ПРО ЕДУ
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ляются новые вкусы, и мы знакомим с 
ними наших гостей в контексте привыч-
ных нам блюд. А в сочетании со вкусами 
детства и приятными воспоминаниями 
новые гастрономические открытия ста-
новятся еще ярче. 

– Меню ресторанов нуждается в посто-
янной модернизации. Чем будете удив-
лять гостей и жителей Кисловодска в 
этом сезоне?

Андрей Корнеев: Так как у нас есть 
своя пекарня, в обновленном меню го-
стей ждут различные варианты бри-
ошей. Бриошь – универсальная вещь, 
база, которую гармонично дополняют 
любые вкусы и продукты – мясо, рыба, 
микс салатов... Такого вы еще точно не 
пробовали!
Весной всегда хочется чего-то необыч-
ного. Поэтому мы включили в меню не-
стандартные рецепты хинкали с вишней 
и с креветками. А хедлайнерами наше-
го обновленного меню станут цыплята, 
приготовленные по секретному рецепту.
Еще у нас представлены уникальные за-
втраки, а завтракать на нашей террасе в 
теплую погоду вдвойне приятно.

Андрей Кукуманов: Да, фишка наших 
заведений – завтраки. Для того чтобы 
убедиться в их уникальности, достаточ-
но один раз попробовать. Эта позиция 
меню давно отработана и тепло приня-
та нашими гостями.
Сейчас мой фокус сместился на основ-
ное меню, в котором появятся пасты и 
соусы собственного производства. И, 
конечно же, бриоши из нашей пекарни!
Наше меню основано на предпочтениях 
большинства людей. Сегодня особенно 
популярно сочетание кокоса и манго. 
Мы не могли пройти мимо такого ярко-
го и сочного тренда, поэтому добавили 
его во многие позиции. Уверяю вас, это 
будет гастрономический восторг.

– Совет от шеф-поваров: какое блю-
до обязательно надо попробовать в 
«Огоньке» и «Соседях»?

Андрей Кукуманов: В «Огоньке» я ре-
комендую обязательно попробовать все 
наши пасты и домашнюю курочку под 
соусом сальса верде с бриошью из на-
шей пекарни.

Андрей Корнеев: Хочется сказать, что 
надо пробовать каждое блюдо. Но если 
выделять конкретные позиции, то в 
первую очередь советую бриоши с ба-
раниной или с пастрами с различными 
соусами и миксом салатов. И, конечно 
же, цыплят по особому рецепту.
Создавая инновационное меню, мы за-
ботились о том, чтобы наши гости были 
довольны. И мы уверены, что нам это 
удалось!

Кафе «Огонек»

Кисловодск, 

Курортный бульвар, 13А

  +7 (800) 700-34-54

 ogonek-kislovodsk.ru

 ogonek_kislovodsk

Ресторан «Соседи на курорте»

Кисловодск, 

Курортный бульвар, 13Б

  +7 (906) 493-29-88

 sosedi-kislovodsk.ru

 sosedi_kislovodsk
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КОРОНА, 4 СЕЗОН
Долгожданное продолжение монументального полотна Netflix 

о делах сердечных и государственных самого известного 

монарха всех времен и народов – ныне правящей королевы 

Великобритании Елизаветы II. Каждый сезон посвящен одно-

му десятилетию ее царствования, и 4-й выпал на памятные 

многим 80-е. Зрители сразу отметили сужение политической 

повестки в повествовании и акцент на семейных отношениях 

персонажей. Ее Величество целиком погружена в домашние 

хлопоты, проблемы с выросшими детьми и постаревшим му-

жем, а также в собственный возрастной кризис. Эта сумяти-

ца, отодвигающая на второй план парламентские баталии и 

судьбу королевства, была не-

медленно поставлена в вину 

создателям. Однако некото-

рое разочарование компен-

сировали новые персонажи, 

которых с нетерпением ждали 

поклонники «Короны» – пре-

мьер-министр Маргарет Тэт-

чер и юная принцесса Диана. 

Именно им удалось скрасить 

общую безликость 4-го се-

зона. Баронесса Тэтчер и ее 

скрытое противостояние Ели-

завете, леди Ди, представшая 

застенчивым и неуверенным 

подростком, которому только 

предстоит проделать путь до 

одного из самых влиятельных 

людей своего времени – наблюдать за ними из серии в серию 

увлекательно. Следующий, намеченный на осень 2021 года, 

покажет, вероятно, гибель Дианы и тот холод, который возник 

между королевской семьей и британским народом в те дни. 

ХОД КОРОЛЕВЫ
Еще один хит от Netflix, снискавший заслуженную любовь 

миллионов людей. Судьба девочки-сироты, которая вопреки 

всему идет за своим призванием и становится гениальной 

шахматисткой, едва ли оставит кого-либо равнодушным. Бет 

Хармон, чей блестящий интеллект борется с эмоциональной 

неустойчивостью, сражается не только с оппонентами по ту 

сторону шахматной доски, но и за собственную жизнь – алко-

голь и наркотики с каждой серией оставляют ей все меньше 

шансов. Netflix подарил миру трогательную, но ни капли не 

раздражающую историю о преодолении человеком обстоя-

тельств и 

самого себя. 

К недостат-

кам можно 

отнести 

несколько 

затянутое 

развитие 

событий, но, 

как извест-

но, шахматы 

– это игра, 

не терпящая 

спешки. 

текст ЕЛИЗАВЕТЫ КУЧЕРОВОЙ

ЗОЛОТОЙ 
ВЕК 

сериалов

В последние несколько лет сериалы основательно потеснили большое 
кино в битве за сердца зрителей. Еще недавно казалось немыслимым, что 
бесконечное «мыло» (даже эпохальное, умасленное любовью аудитории 
и критиков) оставит далеко позади за собой масштабные блокбастеры, 

красочные мелодрамы, леденящие кровь триллеры для большого экрана. 
Но факт остается фактом – сериалы не только заняли главенствующую 

позицию, но и продолжают уверенно монополизировать зрительскую 
любовь. 2020 год представил аудитории спектр произведений на любой вкус 
и любого жанра, включая продолжения уже полюбившихся многим историй. 



[77]

  3 2021  www.stav-pro.ru

СОДЕРЖАНКИ, 2 СЕЗОН
Один из самых откровенных российских сериалов обрел про-

должение на платформе Start. Проект сменил режиссера, что 

вызвало у многих фанатов 

недобрые предчувствия: 

новая метла по-новому 

метет, и не ровен час, «Со-

держанки» утратят искру, 

делавшую их необыкно-

венным для нашей страны 

произведением. После 

первых серий стало по-

нятно, что история начинает 

провисать. Предыдущий 

сезон продемонстрировал 

пустоту светских персона-

жей, второй продолжил эту 

линию, не привнеся в нее 

совершенно ничего нового. 

К тому же, «Содержанки» 

окончательно утратили 

связь с современностью: в 

сериале женщины предста-

ют абсолютно несвободны-

ми и зависимыми субъектами, что идет вразрез с тенденция-

ми нашего времени. В планах продолжение, но сможет ли оно 

решить накопившиеся проблемы – большой вопрос. 

ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА
Нашумевший проект «ТНТ», приковавший к экранам ноутбуков 

полстраны благодаря обещанию раскрыть загадку не вернув-

шихся из уральских гор советских студентов. Десять серий 

авторы разбили на две сюжетные линии: нечетные посвящены 

расследованию 

гибели группы 

Дятлова, четные – 

непосредственно 

самим ребятам и 

их последнему по-

ходу. И если линия 

с расследованием 

получилась мало-

примечательной 

историей о следо-

вателе с тяжелым 

военным прошлым, 

доверху напичканной мистикой и конспирологией, то серии о 

самих дятловцах заслуживают наивысшей похвалы. Снятые в 

черно-белом цвете, в стилистике старого советского кино 50-х, 

они прекрасно передают дух времени, ненавязчиво демон-

стрируют канонические версии случившегося с ребятами и 

оставляют после себя чувство горечи за судьбу жизнерадост-

ных молодых парней и девушек. И да, реконструкция ночи, в 

которую погибли туристы,воссоздана очень убедительно, хотя 

и не претендует на исключительную достоверность. 

ДИВНЫЙ 
НОВЫЙ МИР
Антиутопии 

по-прежнему 

остаются 

популярными 

и находят 

неизменный 

отклик у 

зрителей. 

Очередное 

переосмыс-

ление рома-

на Олдоса Хаксли, которое мало кого могло бы впечатлить, 

если бы за него взялся не Netflix, получилось на удивление 

удачным. Экранизация легла на благодатную почву: на фоне 

массового распространения всевозможных психологических 

тренингов сериал о мире будущего, где люди повально при-

нимают антидепрессанты и просто обязаны быть счастливы, 

привлекает пристальное внимание. 

2021 год обещает быть не менее насыщенным. Его начало уже 

успело порадовать новинками, из которых можно выделить 

наиболее популярные. 

ВАНДАВИЖН (ПРЕМЬЕРА 15 ЯНВАРЯ 2021 Г.)

Сюрреалистичный проект от Marvel, 

который показывает зрителям се-

мейную жизнь Алой Ведьмы и робота 

Вижна в разные исторические эпохи. 

Смотрится эпатажно даже для экрани-

зации комиксов, безумия в происходя-

щее на экране добавляет выбранный 

создателями жанр ситкома. В фильмах 

вселенной Marvel персонажи неред-

ко выступают в комическом амплуа 

(последние картины подвергаются 

особенно суровой критике фанатов за 

перегибание палки с юмором), однако 

такой эксперимент авторы проводят 

впервые. Очень специфический сери-

ал, который не нашел единого понима-

ния даже в среде поклонников Marvel. 

ТОПИ (ПРЕМЬЕРА 28 ЯНВАРЯ 2021 ГОДА)

Отечественный продукт, родившийся от творческого порыва 

Дмитрия Глуховского. Проект был громким, разрекламирован-

ным. Однако несмотря на это высокой оценки аудитории так 

и не удостоился. Основная причина плавает на поверхности: 

сериал показывает российскую провинцию с таким уничи-

жением, какого ранее наш зритель еще не знал. Благополуч-

ные москвичи едут поразвлечься в глушь, где их встречают 

уродливые, косые, с пропитыми лицами сограждане, напоми-

нающие людей очень отдаленно. Сериал буквально пропи-

тан ужасом и презрением к тем, кто живет за ТТК, о ком, по 

мнению москвичей, можно только хорроры снимать. По всей 

видимости, «Топи» провалились в России, потому что никто не 

хочет смотреть на сытую и презирающую всех Москву. 

КЛАРИССА (ПРЕМЬЕРА 11 ФЕВРАЛЯ 2021 Г.)

События сериала продолжают сюжетную линию легендар-

ного «Молчания ягнят». Наша старая знакомая, агент ФБР 

Кларисса Старлинг, возвраща-

ется к работе, только теперь 

у зрителей появилась возмож-

ность узнать ЕЕ историю, на 

которую фильм, ввиду иных 

интересных подробностей, не 

обращал особого внимания. 

Поскольку сериал основыва-

ется в большей степени на 

романе, нежели на фильме, 

у создателей возникли слож-

ности с авторскими правами, в 

результате чего фанаты лише-

ны счастья лицезреть Ганниба-

ла Лектера. Однако жизненный 

коллизии Клариссы способны если не заменить его, то уж 

точно привнести в ваше понимание этой истории много нового 

и неожиданного. 

Одним словом, мир сериалов продолжает удивлять и радо-

вать, и в этом году каждый из вас сможет найти историю себе 

по душе и скоротать за ней не один уютный вечер. 

в ы х о д  в  с в е т
КИНОПРОКАТ
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ÎÂÅÍ
В начале месяца многое может перевернуть-

ся  «с ног на голову», создавая неудобства и 

заставляя приспосабливаться. Может быть 

много хлопот, малоприятных разговоров, 

ошибок, описок, недостоверной информации. 

В середине месяца стоит быть внимательнее 

к здоровью, избегать вредного, несвежего, 

противопоказанного. В делах и отношениях 

что-то может зависнуть в неопределенности. 

В конце второй декады и в начале третьей, на-

против, обстоятельства и влиятельные люди 

будут на вашей стороне. Хорошо решать ра-

бочие вопросы, заниматься карьерой, обра-

щаться в официальные инстанции. В конце 

месяца самое время брать все в свои руки и 

призывать всех к порядку! 

Благоприятные дни: 3,18, 20, 23, 28 

Неблагоприятные дни: 2, 5, 6, 13, 27

ÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÂÂÂÂÂÂÂÂÂÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍ ÁËÈÇÍÅÖÛ 
В мае актуальной может стать тема отноше-

ний. Существует вероятность, что решаемая 

вами задача способна превратиться в про-

блемную, если не заручиться поддержкой 

тех, кто рядом. Или же действовать исходя 

исключительно из своих представлений, 

подходов, привычек. В этом месяце могут 

завершаться какие-то заключенные ранее 

соглашения. В начале месяца возможна по-

становка вопроса в ультимативной форме, 

ситуация способна порождать обострения и 

кризисные ситуации. Но можно постараться 

взять курс на сохранение и оздоровление 

партнерства, найти новые подходы и реше-

ния, работающие на перспективу, – все от 

этого только выиграют! 

Благоприятные дни: 12, 17, 26, 30 

Неблагоприятные дни: 7, 14, 28.

ËÅÂ  
В первой половине месяца может стать 

нелегко бороться за свою независи-

мость в финансовом и эмоциональном 

плане. Что-то и кто-то может поставить 

вас в положение просителя и навязы-

вать свои условия. Можно столкнуться с 

попытками манипулирования и с чем-то, 

мешающим вам двигаться в желаемом 

направлении. В третьей декаде напро-

тив, вас могут захватить новые проекты, 

интересная работа, не исключены новые 

перспективы в карьере, революционные 

прорывы в делах. Вот только не стоит 

забывать и о здоровье, какие бы инте-

ресные и увлекательные водовороты 

событий вас не затягивали в это время. 

Благоприятные дни: 1, 3, 10, 30 

Неблагоприятные дни: 5, 6, 11, 21, 28

ÒÅËÅÖ 
В начале месяца лучше не идти в «лобо-

вую атаку», а действовать более тонко и 

тактично, избегать «острых углов», быть 

скорее актером, а не воином. И тогда 

результат будет, по всей вероятности, 

более ощутимым. А отношение окружа-

ющих более позитивным. Зачем спорить, 

когда можно получить желаемое просто 

договорившись? Во второй половине 

месяца лучше быть осторожнее в поезд-

ках. И вообще – внимательнее, чтобы не 

пропустить каких-то важных моментов и 

вовремя перестроиться, если ситуация 

изменится. А это может случиться и в ме-

лочах, и в более серьезных вопросах.

Благоприятные дни: 1, 3, 14, 23 

Неблагоприятные дни: 2, 11.

PAK  
В мае важно заниматься своим здоро-

вьем. Хорошее время для того, чтобы 

отказаться от вредных привычек, занять-

ся своей физической формой, провести 

необходимые профилактические и оздо-

ровительные мероприятия. Какие-то из-

менения могут касаться обстановки на 

работе, ваших привычек и повседневных 

обязанностей, а также домашних питом-

цев. Третья декада может дать вам энер-

гию для создания «нового себя». Имидж, 

поведение, установки, личные цели, 

мироощущение – все это может претер-

певать некоторые изменения. Может по-

явиться новый круг общения и интересов. 

Благоприятные дни: 1, 10, 14, 26 

Неблагоприятные дни: 2, 5, 15, 21

ÄÅÂÀ  
В первой декаде, по всей вероятности, 

придется с головой уйти в дела не толь-

ко свои, но и других людей. Семья, дом, 

карьера – все это может активно вас на-

гружать, притом не в слишком удобном 

для вас режиме, виде и объеме. Но обе-

щаются и «бонусы» – что-то новенькое, 

интересное, оживляющее ваши трудовые 

будни. Люди, встречи, события, знаком-

ства, поездки, мероприятия... Все это 

может получить продолжение в конце ме-

сяца, и вы с новыми силами и знаниями 

сможете поучаствовать в новых проектах, 

оптимизировать цели и пути их достиже-

ния, найти единомышленников. 

Благоприятные дни: 12, 17, 26, 30 

Неблагоприятные дни: 7, 14, 28
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ÂÅÑÛ   
В первой декаде может повышаться уро-

вень аварийной опасности и конфликт-

ности. Лучше соблюдать технику без-

опасности и избегать спорных ситуаций 

на работе. Осторожность не помешает и 

в поездках. В конце второй декады хо-

рошо заниматься делами домашними, 

ремонтом, завершать старые проекты, 

оформлять документы, связанные с не-

движимостью, строительством, налога-

ми. В третьей декаде могут быть неясные 

ситуации в делах. Что-то может идти не 

по плану, могут включаться какие-то не-

ожиданные факторы, и может быть слож-

но просчитать, как все пойдет и чем за-

кончится. 

Благоприятные дни: 1, 3, 14, 23 

Неблагоприятные дни: 2, 11, 29

ÑÒÐÅËÅÖ    
Первую декаду можно провести не так, как пла-

нировали. Что-то, предположительно, придется 

менять в себе и своих методах, подходах, от-

ношениях. Успех может зависеть от того, в со-

стоянии ли вы быстро перестроиться и выбрать 

новую стратегию. В конце второй декады можно 

продвинуться в делах, быстро и решительно 

активизировать какие-то рабочие процессы, до-

биться желаемого в вопросах, связанных с меди-

циной, - пусть и не окончательная, но победа! В 

третьей декаде можно увязнуть в проблемах, по-

рожденных чувством собственности, желанием 

контролировать вообще, и в финансовых вопро-

сах в частности. И не ясно, как будут развиваться 

события, какие финансовые возможности у вас 

будут, и чем реально вы сможете распоряжаться. 

Благоприятные дни: 4, 13, 18, 20 

Неблагоприятные дни: 2, 5, 29

ÂÎÄÎËÅÉ     
В первой декаде на то, что хочется, может 

не хватать средств. А обсуждение любых 

спорных вопросов может происходить бур-

но и приводить к изменениям в отношени-

ях. Но благоприятно на ситуацию способны 

влиять здравый смысл и общесемейные 

цели. В третьей декаде стоит обратить 

внимание на здоровье. Не исключено, что 

источником расходов могу стать ваше са-

мочувствие или ваши домашние питомцы. 

Возможно, придется заниматься перехо-

дом на новую оздоровительную програм-

му, привыкать к новому графику работы, 

менять какие-то привычки, прибегать к ус-

лугам разнообразных специалистов, в том 

числе незапланированно. 

Благоприятные дни: 7, 10, 26 

Неблагоприятные дни: 9, 30

ÑÊÎÐÏÈÎÍ   
В первой декаде лучше избегать всего 

экстремального – и людей, и ситуаций. В 

личной жизни может стать сложно сдер-

живать свои эмоции, особенно, если вас 

что-то сильно раздражает. А поводов для 

этого и дети, и любимые могут сейчас да-

вать предостаточно. В финансовой сфере 

лучше избегать долговых обязательств, 

спорных ситуаций и азартных настрое-

ний. В конце второй декады не отказывай-

тесь от свиданий, берите «быка за рога» в 

делах, связанных с детьми, творческими 

проектами, спортивными мероприятиями. 

Третья декада может дать возможность 

многое получить, выйти на новый уро-

вень, добиться уважения и признания. 

Благоприятные дни: 4, 13, 18, 27 

Неблагоприятные дни: 2, 15, 29

ÊÎÇÅÐÎÃ    
Первая декада призывает к здоровому 

образу жизни и упорядоченности в де-

лах. Не исключено, что придется что-то 

менять в привычном распорядке, вести 

непростые переговоры, срываться с ме-

ста, заниматься своим здоровьем или 

проявлять заботу о ком-то близком. Ин-

тенсивным временем может оказаться 

третья декада: жизнь может от вас не-

мало потребовать, но и дать немало. Вы 

в состоянии получить больше возможно-

стей для решения старых проблем, про-

явить лидерские способности и взять на 

себя важную ответственность. Возможно, 

придется и разбираться с какими-то отно-

шениями, как личными, так и деловыми. 

Благоприятные дни: 4, 28 

Неблагоприятные дни: 2, 16, 23

ÐÛÁÛ    
Семейная ситуация способна занимать 

ваше внимание и время в первой поло-

вине месяца. Вы можете «ломать копья», 

пытаясь настоять на своем, но, похоже, 

не всегда вашу точку зрения будут гото-

вы разделить другие. В это время также 

следует быть осторожнее, чтобы избе-

жать травм и аварийных ситуаций. Дела 

и карьера в это время могут развиваться 

по своим сценариям, задуманное не всег-

да удастся реализовать по намеченному 

плану. В третьей декаде возможны новые 

ситуации, связанные с детьми, личными 

отношениями. Ваши творческие, отпуск-

ные и развлекательные планы могут ме-

няться.

Благоприятные дни: 17, 22 

Неблагоприятные дни: 11, 13, 20
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ПЯТИГОРСК

Администрация, пл. Ленина, 1

ТЦ «Универмаг», ул. Мира, 3

Бутик «Фаренгейт», ул. Мира, 14а

Райфайзен банк, пл. Ленина, 1 

ТРЦ «Университи», ул. Панагюриште, 2

Салон красоты «Аурум», ул. Панагюриште, 4

Ресторан «Неаполитано», пр. Калинина, 2 

Ресторан «Кинза», пр. Калинина, 2

Рестораен «МАЁ», ул. Панагюриште, 1 

Магазин «Экватор», пр. Калинина, 2

Санаторий «Лесная поляна», Лермонтовский разъезд

Салон «Алиса в Зазеркалье», ул. Орджоникидзе, 6

Центр Холодовой, ул. Аллея строителей, 4а

Салон оптики «Айкью», ул. Фучика, 9

Browbarhat, ул. Московская ,68

Клиника эстетической медицины  Mederi, ул. Московская, 69

Лингвистическая школа «Лондон Экспресс», ул.Московская, 109

Салон красоты «Мирца», ул. Московская, 99

Центр эстетической медицины Comilfo, ул.Московская,103

Гостиничный комплекс «Затерянный рай», пр. Калинина, 12

Отель «Бештау», 1-я Бульварная ул., 17

Дом Детской Моды, ул. Калинина, 32

Турагентство Discovery, ул. Калинина 67,оф 101

«Финам», пр. Калинина 74 а

HELLEN PRO, пр. 40 лет Октября, 83

Стоматология «ДантистЪ», пр. 40 лет октября, 12 

Эстетический центр «Форма», пр. 40 лет Октября, 21

Tesla grill&bar, ул. Козлова, 28

Gelato Neapolitano, ул. 40 лет Октября,60 б

Европейская косметологическая клиника, ул. Козлова, 27

Baklava Tatli, ул. Леваневского, 3 (Кухни Мира)

Союз «Пятигорская ТПП», ул. Козлова, 26 

Агентство недвижимости «Апартаменты», ул. Октябрьская, 

39;  ул. 295 Стрелковой дивизии,17

Доктор Грилль, ул. Кирова, 94

Салон оптики «ОптАрт», пр. Кирова, 78

Оптика «Айкью», пр. Кирова, 72

Кафе  «Санта Фе», пр. Кирова, 71

ТЦ  «Галерея»,  ресторан «Крыша», пр. Кирова, 65

Ювелирный дом «Сим-сим», пр. Кирова, 43 

Ресторан «Адмирал», пр. Кирова, 55

Арт-кафе «Ностальжи» , пр. Кирова, 56

Кафе «1001 ночь», пр. Кирова

Бьюти бар «О-ля-ля», пр. Кирова, 39

Кафе «Печорин», пр. Кирова, 25 а

Ювелирный дом  «Сим-Сим», ул. Дзержинского, 39

Ресторан «Колхида», ул. Университетская, 1

Студия косметологии VIOLA, ул. Крайнего, 49, РДЦ, 3-й этаж, 

офис 312-313

Стоматология «Альтернатива», ул. Пушкинская, 31а

Ортодонт  центр, ул. Пушкинская,1

Салон «Эскаль де Боте», ул. Кузнечная, 26

Центр эстетической медицины Elosmed Premium, ул. Оранже-

рейная, 22, корп.2

Центр красоты «Орхидея De Luxe», ул. Оранжерейная, 22 а 

Спортклуб «Бульдозер», ул. Оранжерейная, 22 а

Стоматология «ДантистЪ», ул. Нежнова, д.21/1

Рестораны IL Patio и «Шикари», ул. Мира, 44 а

Фитнес-клуб  Fitnes City, ул. Коллективная, 3

Салон красоты «Стимул», ул. Партизанская,1 

Отель «Бристоль», ул. Соборная, 19

Салон красоты «Я», ул.Красноармейская, 5

 Санаторий «Тарханы», ул. Карла Маркса

Санаторий им. М.Ю.Лермонтова, ул. Лермонтова, 9

Санаторий «Родник», бульвар Гагарина, 21

Санаторий «Пятигорский нарзан», бульвар Гагарина, 1 а, стр.5

Санаторий «Галерея Палас», бульвар Гагарина, 1

Винотека «Мцыри», пр. Кирова, 1 

Шашлычный дворик, ул. Теплосерная

пансионат «Искра», ул. Карла Маркса, 7

Санаторий им. Кирова, бульвар Гагарина, 39

Клиника ФМБА России, бульвар Гагарина, 13

ПАБ «Честер», ул. Первомайская, 157а

Клиника Семейной Стоматологии Доктора Романенко, ул. Р. 

Люксембург, 42

ТРЦ «Вершина Plaza», ул. Ессентукская 32а

Барбершоп «Площадка» , ул. Украинская, 47

Лингвистическая школа «Лондон экспресс», ул. Адмиральского, 2

Кофейня Merci, ул.Адмиральского, 8б

Пивоварня, ул. Розы Люксембург, 72а 

Салон красоты 3D, ул.Адмиральского, 6а

Фитнес-центр «Атмосфера», ул.Адмиральского, 8, корп.1

Фитнес-центр GUM, Бештаугорское шоссе,74

Volksvagen Автоберг, Бештаугорское шоссе, 19

Клиника «Селин», ул. Широкая, 110

ТЦ Palazzo, ул.Ермолова,14

Творческая школа «Сцена», ул. Ессентукская, 27ж 

Интерьерный салон «Особняк», ул.Беговая, 48

«Метр» интерьерный салон, ул.Ермолова ,6 стр.1

ТЦ «Ориент», ул.Ермолова, 38/2

Салон штор «Барокко», ул.Ермолова 28/4

ТД «РЕАЛ» , ул.Ермолова,40,стр.,3

ТЦ «ТЛ», мебельный салон  «Лувр», ул. Ермолова 40, стр.,1

«Жилье комфорт», ул.Ермолова, 28

«Креативмебель26», Кисловодское шоссе, 20

Салон Kerama Marazzi, Кисловодское шоссе, 35

Салон-магазин «Титан Керамика», Кисловодское шоссе, 36

Салон «Бомонд керамика», Промзона,2  

Магазин «ЕврополДизайн», Промзона,2 

Салон Kerama Marazzi, Черкесское шоссе, д.2

ЕССЕНТУКИ  

Клиника косметологии PromoItalia, ул. Советская, 11

Санаторий «Юность», ул. Советская, 24

Завод «Аква-Вайт», ул. Новопятигорская, 1

Ресторан «Прага 9», ул. Пятигорская,129

Фабрика меха и кожи Melich, ул.Пятигорская,169

Лингвистическая школа «Лондон Экспресс», ул. Октябрьская, 365

Кофейня Baklava Tatli, ул.Кисловодская,1, Универмаг

Магазин «Московский ювелирный завод», ул.Кисловодская, 1

«4 руки» салон красоты, ул. Интернациональная, 10а

Отель «Курортный», ул. Интернациональная, 11

Ресторан Park City, ул.Интернациональная,18

Территория «Артурс», ул.Интернациональная, 28

Пансионат Ессентуки PLAZA, ул.Интернациональная,1б

Эстетический салон «Сакура», ул. Интернациональная,1б

Кафе «Нефертити», ул. Интернациональная, 3

Отель De Luxe, ул.Кисловодская 192 а

Пиццерия «Рим», ул. Гоголя, 8

Мини-отель «Крокус SPA», ул.Разумовского

Ресторан «Алаверды», ул. Ленина,14б

«Красотель» Resort&SPA, ул.Ленина, 16

Кафе «Жемчужина», ул.Ленина, 18

Санаторий им. Сеченова, ул.Ленина, 25

Санаторий «Металлург», ул. Ленина, 30

Санаторий «Источник», ул.Семашко, 6-8

Пансионат «Родина», ул. Анджиевского,11

Отель «Понтос Плаза», ул.Анджиевского, 25 а

Клиника «Эстемед», ул.Анджиевского, 25а

Эстетический центр  «Л Леди», ул.Кисловодская, 31

ГРК «Рио», ул. Энгельса 

Центр красоты и здоровья Royal de lux, ул.Комарова,29

Кафе-бар «Утесов», ул.Никольская 5 а

Отель Park&House, ул. Пушкина, 12

Ресторан «Караван-Сарай», Автодорога Минеральные Воды-Кис-

ловодск, 38 км

Туристическое агентство «Миоста», ул.Октябрьская 337,оф.2/2

Салон оптики «ОпАрт», ул.Луначарского,13

Строительная компания ООО «Рим», ул. Гагарина, 103

Санаторий им. Анджиевского, ул. Разумовского, 5

Санаторий «Виктория», ул. Пушкина, 22

Санаторий «Надежда», ул. Баталинская, 11А

Санаторий «Шахтер», ул. Баталинская, 9

МЦДК, ул. Фрунзе, 54

Санаторий «Целебный ключ», ул. Семашко, 14

КИСЛОВОДСК

Администрация, пр. Победы, 25

Клиника «Импладент», ул. Новая, 7

SPA-салон «Восточная сказка», пр.Победы, 147

Гостиница  «ПАН Интер», Курортный бульвар, 2а

Отель «Венеция», Курортный бульвар, 2д

Ресторан «Босфор», Курортный бульвар, 2

Кофейня Baklava Tatli, Курортный бульвар, 1 

Кафе «Огонек», Курортный бульвар, 13а

ГК «Гранд Отель», Курортный бульвар, 14

Ресторан «Соседи на курорте», Курортный бульвар, 13б

Магазин MEDICCHI, Курортный  бульвар,15

Ювелирный дом «Сим-Сим», ул. Шаляпина ,12

Санаторий «Заря», ул. Прудная, 107,

Дом моды «Милан», Курортный бульвар, 15а

Санаторий «Жемчужина Кавказа», пр. Мира, 1

Центр эстетической медицины ElosMed, 

ул.Дзержинского,20

Ресторан «Комбинат», пр. Первомайский, 23

Санаторий «Арника», ул.Ленина,18

Санаторий «Плаза», пр.Ленина, 26

Ресто&Клуб  «Кисловодск», ул.Территориальная,2 

Кафе «Чайный домик», пр. Карла Маркса, 1

Санаторно-реабилитационный центр  МЧС, 

пр. Победы, 24 

Санаторий «Москва», пр. Дзержинского, 50

Санаторий «Нарзан», Курортный бульвар, 19

Санаторий им. Г.Димитрова, пр. Ленина, 30

Санаторий им. С.М.Кирова, пр. Ленина, 23

Санаторий «Пикет», гора Пикет 

Санаторий «Сосновая Роща», ул. Володарского, 14

Грязелечебница, ул. Вокзальная, 2

Green resort hotel&spa, ул. Шаумяна, 31/33

Санаторий «Смена», ул.  Дзержинского, 18

Клиника ФМБА России, ул.Ярошенко, 5

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ  

Администрация, пр. Карла Маркса, 54

ООО «Ростек-Кавказ», пр. Карла Маркса, 51

 Садовый центр «Элит парк», трасса  М 29 

Ресторан «Новый Баку», ул. Торговая, 2

Салон «Серебро», пр. 22 парсъезда, 76а

Отель City&Buisiness, пр.22 Партсьезда, 3

Ресторан «Мюних», ул.50 лет Октября, 90а

 Гостиница «Версаль», пр. 22 партсьезда 64

Магазин Must Have, пр. 22 партсьезда, 94/1

Магазин «Мажор», пр. 22 партсъезда,  135а

Салон «Про брови», пр. Карла Маркса, 78

ГРК «Облака», ул.Железноводская, 50

Стоматология «Вест», ул. Пушкина, 54
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Audi  Сервис Минеральные Воды, 347 км автодороги 

Р-217 Кавказ

FORD Центр Минеральные Воды, 347 км автодороги 

Р-217 Кавказ

Автосалон «стрела авто» KODA Центр Минеральные Воды, 

347 км автодороги Р-217 Кавказ

Автоцентр «Гермес» Jaguar LandRover, х.Красный Пахарь 

ул.Автомобильная 19А 

МинводыЭкспо, х.Красный Пахарь, ул.Автомобильная, 31

Porsche Центр, трасса Кавказ 345 км

GEELY «Гермес» автосалон, х.Красный Пахарь, ул. Автомо-

бильная, 19

ИНОЗЕМЦЕВО

«ИОН Игрушки», ул. Николаевская, 4

Санаторий «Машук Аква-Терм», ул.Родниковая,22

АМК  Кинезио клиник, ул. Родниковая, 24а

Отель «Маск», пер. Промышленный 5

Ресторан «Урарту», ул. Пролетарская, 2

Ресторан «Никос Пэлас», ул.Гагарина, 16

ЖЕЛЕЗНОВОДСК 

Администрация, ул. Калинина, 2

Апарт-отель «Славянский исток», 

угол Мироненко-Калинина

Клиника ФМБА, ул. Калинина, 16

Пансионат «Альянс», ул. Ленина, 9

Санаторий «Буковая роща», ул. Ленина, 11

Спа-отель «Рафаэль», ул. Ленина, 8а

Санаторий «Салют», ул. Ленина, 4

Санаторий им. 30-летия Победы, ул. Ленина, 2а

Санаторий им. Тельмана, ул. Лермонтова, 2а

Санаторий «Эльбрус», ул. Парковая, 15

Санаторий «Дубрава», ул. Чапаева, 9

Санаторий им. С.М.Кирова, ул. Лермонтова, 12

Санаторий «Здоровье», ул. Семашко, 7

Бальнеогрязелечебница, ул. Ленина, 9.

СТАВРОПОЛЬ

«АМК», ул. Мира, 248

Ставропольпромстройбанк , ул. Краснофлотская, 88 а

Кофейня CoffеClub, ул.Краснофлотская, 

91 (ТЦ «Ниагара»)

English House, ул.Краснофлотская, 91 (ТЦ «Ниагара»)

Дюссельдорф, ул. Краснофлотская, д. 101а

Patricia свадебный салон, ул. Мира, 242

«Лидер», ул. Мира, д. 319 Деловой центр «НИКА» 

Юридическая фирма «СРВ», ул.Мира, 319

Patrikman, ул. Мира, 331

Jazzve, ул. Мира, 331

Ювелирный салон «РубиноВВ», ул. Мира, 343

Patio Carleone, ул.Мира, 355

Ресторан «Сациви», ул.Мира, 355

Ресторан «Барбари», ул. Ломоносова, 37

Банк «Открытие», ул.Мира, 437

Образовательный центр «Поиск», ул. Мира, 460

Банк «Возрождение», ул. К. Маркса 3/1 А

Стоматология  ZE LEVEL, ул. Спартака, 2

Jazzve, пр. Карла Маркса, 104

«Бон Вояж Экспресс», пер. Рылеева, 7 

Кафе Veranda Italiana, ул. Маршала Жукова, 1   

Royal place, ул. Советская 4

Paradiso, ул. Советская 4

Ресторан «Тибон», ул. Советская, 16

«Евроотель», ул. Маршала Жукова, 1 

ТОРК «Галерея», ул. Маршала Жукова, 8

«Золотой», ул. Маршала Жукова, 8

Shi-shi, ул. Маршала Жукова, 8

Бутик Swarovski, ул. Маршала Жукова, 12

«Де-Ко-Рум», ул. Маршала Жукова, 23

Ставропольский центр Медицинской Академии, ул. 

Пушкина, 8

Промсвязьбанк, ул. Пушкина д. 25а

Языковой центр Language link, ул. Булкина, 11

«Маруssя» ресторан, ул. Булкина, 11

Клуб «Профит», ул. Булкина, 6

Ресторан «Орегано», бульвар Генерала Ермолова, 1

Галерея Паршина, бульвар Генерала Ермолова, 1

Кафе «Театральное», ул. Морозова, 1

ГК «Континент», ул. Дзержинского, 114

«Отражение» салон, Деловой центр «Континент»

ТЦ «Нестеров», ул. Дзержинского, 131а  

Бутик «Кружева», ТЦ «Нестеров», 2 этаж

ТЦ ЦУМ, ул. Дзержинского, 131а

Магазин «Стиль-Тайм», ул. Советская, 16/1

Магазин Papilon, ул. Дзержинского, 131а

Магазин «Императрица», ул. Дзержинского, 131а

Магазин часов «Эллиси», ул. Дзержинского, 131а

«Галерея Красоты», ул. Дзержинского, 138-140

Сеть ресторанов «Кухня Family», Центральный парк, ул. 

Дзержинского, 102а

Кафе Peperoni, ул. Дзержинского, 162

FRESH фитнес-центр, ул. Дзержинского, 160 а

Банк ВТБ, ул. Ленина, 219 

Фитнес Fresh Fitness, ул. Ленина, 244/2

БКС, ул. Ленина, 251

«Виктория» магазин женской одежды, ул. Ленина, 284, 

магазин MAX MARA

Салон оптики и контактных линз «Прозрение», ул. Лени-

на, 289 

Ювелирный салон «РубинОВВ», ул. Ленина, 308 

Центр красоты Mishel Nuar, ул. Ленина, 328, корп. 7

ВТБ, ул. Ленина, 359 

Салон оптики и контактных линз «Прозрение», ул. Лени-

на, 365а

DENTAL CLINIC, ул. Ленина, 380

«Ангел Concept», ул. Ленина, д. 440б

Ресторан «Злата», ул. Ленина, 484 

Стоматология «Diamond», ул.Партизанская, 2/2

Клиника «Соло», ул. Партизанская, 2

«Афалин» бассейн, пр-д Черняховского, 2 

Теннисный клуб Smash, ул. Чехова, 19/4

«Профит-Спорт», пер. Крупской 29/1

Образовательный центр «Лидер», ул. Серова, 488а

РГК «Онегин», Михайловское шоссе, 28

Кафе «IL ПАТИО» - ул. Кулакова, 6 г

Кафе «Ставкофе», 1 этаж ТЦ «Космос»

Ресторан «Бабка Тарахто», ул. Пирогова, 42/1

Jazzve, ТЦ «НОВЫЙ РИМ»

Ресторан «Бублик», ТРЦ «Москва», ул. Тухачевского

«Доктор Кит», ул. Доваторцев, 53в

Центр Натальи Болдурчиди,  ул. 50 лет ВЛКСМ 42а

Клиника «Дентолайф», ул. 50 лет ВЛКСМ, 18в

Мерседес Бенц Центр, пр. Кулакова, 3

Автосалон Audi, ул. 1-я Промышленная 4

Ресторан «Скиф», ул. Васильева, 1А 

X-Fit, ул. Васильева, 2

ОРТЦ «Ставрополь», ул. Доваторцев, 61

Магазин штор «Модница», ул. Доваторцев, 61а

Торговый  Дом «Строймаркет», ул. Доваторцев, 61 

Пекарня, ул. Партизанская, 2

Магазин модных тканей «Модница», ул. Маршала Жуко-

ва, 42

Кафе «Изба», ул. 3-я Промышленная, 1

VOLKSWAGEN, ул. Западный обход,  70  

Клиника «Симфония улыбки», ул. Доваторцев, 59а

Центр BeBrain, ул. Шпаковская, 76а/1

«Азбука Фарфора», Универсам, ул. Ленина, 474+ ТЦ 

«Космос», 3 этаж

DV fashion group, ТЦ «Космос», 1-й этаж

«Финам», ул. Мира, 277 

Салон красоты Make Me Bright, КД «Барин», ул.Спартака, 

д.2

ГК «Октябрьский», ул. Октябрьская, 249\1

Ресторан «Усадьба», ул.Васильева, 4а 

Клиника доктора Щегельской, ул.50 лет ВЛКСМ 7/2

Ландшафтное бюро «Золотая Крона», ул. Тухачевского, 

30/5

Клиника «Сана», ул. Доваторцев, 149

Туристическое агентство «Империя Туризма»,  ул. 50лет 

ВЛКСМ, д. 35в

Банный комплекс «Посейдон», ул. Логачевская, 82

SIRENA, ул. Советская, 4

Часовой салон «Стиль тайм», ул. Доваторцев, 75а

Бутик «Кружева», ул. Доваторцев, 75А, МЦ  Kosmoc

Автотехцентр «Гараж», ул. 5-я Промышленная, 7 

«Санмастер», ул. Вокзальная, 2 

Компания  «Мрамор и Мастер»,  ул. Объездная, 18а

ЖК «Гармония» ГК, Михайловск, ул. Ишкова, 99/1

Детская стоматология «Зубная Фея», ул. Мира, 285 

Детская стоматология «Зубная Фея», ул. Пирогова, 95

Магазин сантехники «Валенсия», ул. Войтика, 4\1

Клиника «Вита», ул. 50 лет ВЛКСМ, 53/5

Детское кафе «Прага Кидс», Михайловск, ул. Ленина, 92

«АйРобот», ТЦ «Телемир», ул. Ленина, 468

Банк ВТБ, оперзал, площадь Ленина

Медицинский центр «Мой доктор», ул. Серова, 486/2

Кафе S.Meini, 1 этаж МЦ «Космос»

Дизайн-бюро «АРТЛАЙН», ул. Партизанская, 2б

Спортклуб «Александр Невский», ул. Ковалева, 23

Сеть бутиков DV Fashion Group, МЦ «Космос», 1 этаж

Bestway сеть учебных центров, ул. Мира, 236

Центр дерматологии, косметологии и трихологии «Арт-

Клиник», ул. Пржевальского, 2 

Группа компаний безопасности «Беркут», ул. Тухачев-

ского 28/6

Ресторан «Домик лесника», ДНТ «Лесовод» 5, дом 6

«Центр независимых судебных экспертиз, криминали-

стики и права», ул. Лермонтова, 189/1

Академия перманентного макияжа «IDEAL BROWS», ул. 

45 параллель 5/3

Стоматологическая клиника «Dentario», ул. Макарова, 2

Барбершоп «TOPGUN», ул. Булкина 11А

Ресторан «FRIEND ZONE ГВОЗДЬ»,  пр. Кулакова, 29д

Медицинский центр «Старт», ул. Мира, 212

Магазин массажного оборудования «YAMAGUCHI», ТЦ 

ЦУМ, ул. Дзержинского, 131а

Магазин массажного оборудования «YAMAGUCHI», МЦ 

«Космос», ул. Доваторцев, 75А

Ресторан «Лаваш»,  ул. Мира, 285

Ресторан «Морской», ул. Мира, 271

Ресторан «MOLINARI», ул. Дзержинского, 114

Ставропольская Коллегия адвокатов

«Дзалаев и Партнеры», ул. Ленина, 127 

Кафе «Ацтек», ул. Макарова, 2

Компания MAXPOL,  пр. Кулакова, 66

Ресторан Pellegreen, ул. Западный обход, 56.
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Принимая утром душ, наши конкуренты думают о 
том, как обойти того или иного соперника. Мы же в 

душе думаем об инновациях, которые сделают жизнь 
клиента лучше.

Джефф Безос

Я думаю, что люди сегодня как-то уж слишком увлеклись 
всяким там интернетом, финансами и правом. Это одна 

из причин, почему у нас мало инноваций.
Илон Маск

Инновация отличает лидера от последователя.
Стив Джобс

Инновации, IT–технологии, приватизация и прочее – 
все это понятно, мы уже это освоили. Но все, и наша 

жизнь тоже, в простом – надо раздеваться и работать до 
седьмого пота!
Александр Лукашенко

СКАЗАНО
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